Catre: Libertatea.ro

in atentia: Domnului Cétdlin TOLONTAN, Coordonator editorial

Tn vederea unei corecte informiri a opiniei publice, cu referire la articolul ,, Viermi pe corpul unui
bolnav, filmati de un medic la Spitalul Obregia din Capitald. Imagini cu puternic impact emotional!”,
aparut in data de 25.07.2023 in editia online a publicatiei ,Libertatea”, Spitalul Clinic de Psihiatrie
,Prof. Dr. Alexandru Obregia” solicita publicarea urmatorului Drept la replica:

Cazul la care se face referire in articol este al unui pacient internat in data de 29.07.2020, care,
pe langa afectiunile din sfera psihiatriei prezenta multiple comorbiditati, una dintre acestea fiind diabet
zaharat tip Il, pentru care pacientul a declarat ca nu mai urmase tratamentul specific de aproximativ
doua luni.

Tnca din primele zile de la internare, pentru aspectele somatice (simptome fizice), pacientul a
fost consultat, evaluat si reevaluat de medici cu diferite specialitdti (medicina interna, diabet), fard a fi
considerate necesare ingrijiri suplimentare pentru leziunile cutanate, dar continuand a fi monitorizate
de medicul curant in cadrul consulturilor efectuate pentru consemnarea evolutiei zilnice a starii de
sanatate.

La data de 14.08.2020, medicul curant constatd ca leziunile gambiere prezinta ,halou
eritematos” (inrosirea marginilor leziunilor), motiv pentru care solicita consult de specialitate
diabetologie, iar la data de 17.08.2020 — consult ortopedie, in Ambulatoriul spitalului.

La data de 17.08.2020, in urma consultului efectuat in Ambulatoriul Integrat, medicul ortoped
consemneaza in Foaia de observatie clinica generald (FOCG) ,,Gambe edematiate, cu leziuni de ulcer
infectat varicos”, cu urméatoarele recomandari: ,EcoDoppler membre inferioare, stop tutun, controlul
glicemiei, toaletd si pansament steril”, fara recomandari privind implicarea medicului infectionist in
managementul de caz sau tratament cu antibiotice (in contextul diagnosticului mentionat) si fara a
preciza o datd/perioada pentru reevaluarea pacientului. La aceeasi datd, in Registrul de consultatii din
cabinetul de ortopedie, medicul ortoped consemneaza doar diagnosticul de ,ulcer varicos” (bilateral
sau sechele - scris indescifrabil) si recomanda consult diabetologie sau dermatologie (scris
indescrifrabil), informatii care nu sunt preluate in FOCG (recomandarea pentru consulturi
interdisciplinare fiind obligatorie de consemnat in FOCG) si nici nu au fost identificate demersuri
ulterioare ale medicului ortoped de a contacta/solicita implicarea altui specialist in tratarea pacientului.
Precizam ca recomandérile care nu sunt consemnate in dosarul medical al pacientului nu pot fi
cunoscute/urmate/puse in practicd de medicii curanti, deoarece acestia nu au acces la informatiile din
registrele de consultatii din Ambulatoriu (care, in mod normal, trebuie sa contina aceleasi informatii
consemnate in FOCG ca urmare a consulturilor efectuate).
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Conform consemndrilor din FOCG, la data de 24.08.2020, medicul psihiatru solicitd ,reevaluare
ortopedie”, pacientul revenind astfel pentru consult de specialitate ortopedie-traumatologie. La
aceastd datd, specialistul ortoped consemneazd in FOCG ,Pacientul nu a fost pansat din data de
17.08.2020. Nu s-au efectuat investigatiile solicitate. Pansament degradat” si recomanda ,toaleta locala
+ pansament steril”. Informatiile din data de 24.08.2020 scrise in FOCG nu se regasesc in Registrul de
consultatii si nici nu este precizat dacd a fost efectuatd toaleta leziunilor sau a fost doar vizualizat
pansamentul existent (!).

La data de 25.08.2020, medicul curant recomanda un nou consult de ortopedie, data la care
specialistul ortoped din Ambulatoriu consemneazd in FOCG: ,ulcere varicoase bilaterale gambiere”,
efectuarea pansamentului si recomandarile aferente (inclusiv pentru administrarea de antibiotice), iar
in Registrul de consultatii (in cadrul aceluiasi consult): ,Pacient neglijat. Pans. de aprox 10 zile (viermi).
S-a practicat toaleta locald + pans. steril. S-a informat sef de sectie + medicul curant”, constatandu-se
din nou neconcordantd intre consemnarile din FOCG si registrul de consultatii, fapte care pot prejudicia
evolutia starii de sanitate a pacientului. De asemenea, aproximarea de 10 zile in care pacientul nu ar fi
fost pansat este exageratd, in conditiile in care chiar medicul ortoped a consultat pacientul in datele de
17 si 24.08.2020, consulturi care nu puteau fi efectuate fara vizualizarea leziunilor, implicit inldturarea
si refacerea pansamentelor.

in acest context, ulterior consultului efectuat de medicul ortoped din Ambulatoriul Integrat al
spitalului, medicul curant solicité in aceeasi zi (25.08.2020) consult de specialitate chirurgie la Spitalul
Clinic de Urgenta ,,Bagdasar-Arseni”, pacientul fiind trimis cu diagnosticul prezumtiv de ,ulcer varicos
suprainfectat”. Tn urma consultului din data de 25.08.2020, se constata ,Ulcere varicoase gambiere
bilateral. Nimic acut chirurgical la momentul consultului” si se recomanda ,,consult chirurgie vasculara,
consult diabetologie si boli nutritie, toaletare si pansament zilnic”.

Urmare recomandarilor primite si consemnate in documentele medicale, pana la data externarii
(prin transfer la un alt spital in care s3 poatad beneficia de tratamentul si ingrijirile de specialitate
necesare pentru comorbiditatile existente) pacientului i-au fost toaletate si pansate leziunile de ulcer
varicos de citre medicul ortoped din Ambulatoriul Integrat al spitalului.

Pe cale de consecintd, consulturile, evaluarile si inscrisurile privind leziunile ulceroase ale
pacientului efectuate de medicii din spital (medicul curant, medicul de medicina internd, medicul
ortoped) si un medic chirurg (din alta unitate sanitara cu grad de competenta in chirurgie superior unui
spital monospecialitate de psihiatrie), nu confirma prezenta unor viermi la nivelul leziunilor de ulcer
varicos, asa cum medicul ortoped din spital a consemnat doar in Registrul de consultatii (document pe
care-l completeazi si gestioneaza individual si la care nu au acces medicii curanti), fara a face aceste
precizari extrem de importante in FOCG.

De asemenea, dorim sa precizam urmatoarele:

- la nivelul Spitalului Clinic de Psihiatrie ,Prof. Dr. Al. Obregia” este reglementat si implementat
din anul 2015 un sistem de identificare, analiza si raportare a evenimentelor adverse asociate,
sistem evaluat anual si actualizat conform cerintelor standardelor de acreditare;

- un astfel de caz sau similar acestuia prezentat in Libertatea.ro reprezinta un ,eveniment advers
asociat asistentei medicale” (EAAAM), situatie in care orice medic din spital are obligatia
(conform procedurii de sistem specifice) ca, ulterior initierii masurilor imediate pentru limitarea
consecintelor, si-l consemneze in FOCG si s3-1 aduca la cunostinta personalului ierarhic superior,
in vederea cercetirii cauzelor care au condus la aparitia EAAAM, raportarii catre Autoritatea
Nationald de Management al Calitatii Serviciilor de Sdnatate si stabilirii masurilor de prevenire
a repetarii acestuia;
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- tot personalul din spital (inclusiv medicii care au acordat servicii de specialitate pacientului la
care se face referire in articolul de pres3) au fost instruiti cel putin o datd/an cu privire la
atributiile ce le revin in identificarea, analiza si raportarea EAAAM;

- in Foaia de observatie clinici generala sau in documentele din dosarul medical ale pacientului
la care se face referire in articol nu existd nicio consemnare a medicului ortoped cu privire la
existenta viermilor in leziunile de ulcer varicos ale pacientului consultat, reevaluat si pansat de
ortoped in datele de 17, 24, 25, 27 si 28 august 2020, ceea ce poate induce suspiciunea ci
statusul leziunilor, asa cum apare inscris in registrul de consultatii nu este real, atata vreme cat
nu este preluat in dosarul medical si nu este confirmat de consulturile ulterioare, deoarece nu
poate fi acceptats ideea cd un medic ar ascunde adevarul despre un pacient — in relatia cu
medicul curant — si ar omite cu buna stiintd informatii esentiale pentru stabilirea unui plan de
ingrijire si tratament adecvat afectiunilor pacientului.

- in conditiile in care chiar ar fi existat o astfel de situatie, credem cd orice om cu constiinta curatd
si cu atat mai mult un medic ar fi luat masuri imediate de remediere si colaborare cu alti colegi
de specialitati diferite, in scopul tratdrii corespunzdtoare a pacientului si, probabil, daca nu ar fi
gasit intelegere si implicare in acest caz de la acestia, ar fi facut public cazul atunci, in anul 2020
— pentru salvarea unui om — si nu 3 ani mai tarziu, cand este tardiva interventia in orice caz.
in completare la acest punct precizam faptul ca nu cunoastem sursa imaginilor pe care le detineti

si care fac obiectul central al titlului articolului publicat in data de 25.07.2023, in conditiile in care nu
reflecta consulturile, constatérile si inscrisurile din FOCG si se bazeaza exclusiv pe o consemnare dintr-
un registru la care are acces direct, exclusiv si nelimitat un singur medic. De asemenea, in FOCG invocata
nu a fost identificat acordul pacientului pentru fotografierea, filmarea si publicarea informatiilor despre
acesta, luand in considerare c¢3 publicarea unor astfel de fotografii contravine normelor legale, iar
Regulamentul Intern (publicat pe site-ul spitalului) clarificd (la art. 42) obligatiile angajatilor privind
oferirea de informatii, copierea documentelor la care au acces etc.

Referitor la faptul c3 in spital existd de mai multi ani o ,criza de materiale medicale” iar lipsa
pansamentelor si a feselor gipsate face ca pacientii sa fie ,repartizati” catre un alt spital, v informam
cé aspectele reclamate de medicul specialist ortopedie-traumatologie au facut obiectul controalelor
efectuate de inspectorii DSPMB, in datele de 24.07.2023 si 25.07.2023.

Constatarile echipelor de control, coroborate cu mentiunile cuprinse in FOCG, registrul de
consultatii, dar si alte documente si reglementari cu caracter intern, contrazic afirmatiile cu caracter
acuzator din cuprinsul articolului, astfel:

- ladata de 24.07.2023, echipa de control a procedat la verificarea stocului de materiale sanitare,
constatandu-se existenta materialelor la care articolul face referire atat in stocul spitalului, cat
si in toate cabinetele din cadrul Ambulatoriului Integrat. In plus, echipa de control, verificand
actele intocmite in vederea asigurarii stocurilor necesare activitatii curente a spitalului, constata
cé ,pentru cabinetul de Ortopedie si Traumatologie, medicul specialist nu a avut nicio solicitare
privind materiale sanitare.”

- cu privire la dotarea cabinetului de ortopedie, echipa de control confirma dotarea cabinetului
conform nivelului de competenta al spitalului si dispozitiilor legale in materie, respectiv dotarea
minim3 obligatorie prevdzutd in Anexa 2, punctul 38 din Normele metodologice privind
infiintarea, organizarea si functionarea cabinetelor medicale, aprobate prin Ordinul M.S.F. nr.
153/2003, cu modificdrile si completdrile ulterioare.
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Tn ceea ce priveste colaborarea Spitalului Clinic de Psihiatrie ,Prof. Dr. Al. Obregia” (SCPO) cu
Spitalul Clinic de Urgenta ,Bagdasar-Arseni” (SCUBA), mentiondam ca existd incheiat un acord pentru
consulturile interdisciplinare, acord ce vizeaza inclusiv cazurile din specialitatea ortopedie si
traumatologie. Precizdm faptul ca sunt redirectionate catre SCUBA acele cazuri care nu pot fi preluate
de cabinetul de ortopedie din cadrul Ambulatoriului Integrat al SCPO, respectiv cele aparute in afara
programului de lucru al medicului ortoped sau in perioada concediilor legale de care beneficiaza acesta,
ori pentru care complexitatea cazului reclama redirectionarea.

Fatd de cele reclamate, evocatoare este evidenta cazurilor redirectionate cdtre compartimentul de
ortopedie al Spitalului Clinic de Urgenta ,,Bagdasar Arseni”, situatia ce relevd un numar de 7 pacienti
trimisi spre consult de specialitate ortopedie si traumatologie la Spitalul Clinic de Urgenta ,,Bagdasar
Arseni”, in perioada 01.04.2023-31.06.2023, in timp ce totalul cazurilor preluate de cabinetul de
Ortopedie si traumatologie din cadrul Ambulatoriului Integrat al SCPO, in acelasi interval de timp, este
de 96 de consulturi.

in concluzie, consideram c3 atat titlul materialului de presé la adresa céruia solicitim publicarea
dreptului la replica, precum si informatiile prezentate in cuprinsul acestuia sunt eronate, tendentioase
si defdimatoare, susceptibile a fi realizate cu vadita intentie de a denigra imaginea unitatii medicale, a
conducerii acesteia si a personalului medical din spital si de a induce teama pacientilor de a se trata in
cel mai mare spital de psihiatrie din tara, minimizand astfel performantele si competenta doveditd de
aceasta institutie in cei 100 de ani de existenta.

Comitetul Director

Spitalul Clinic de Psihiatrie ,,Prof. Dr. Alexandru Obregia” Bucuresti
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