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SPITALUL CLINIC DE PSIHIATRIE “PROF. DR. ALEXANDRU OBREGIA” organizeaza concurs, in
conformitate cu prevederile Hotdrarii nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind
organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri
publice, pentru ocuparea urmatoarelor posturi vacante:

- 1(unu) post Asistent social, perioada nedeterminatd, norma intreaga, studii superioare de specialitate,
minim 6 luni vechime in specialitatea studiilor,

- 1 (unu) post Psiholog practicant, norma intreagd, studii superioare de specialitate, minim 1 (un) an
vechime ca psiholog stagiar, SEctia Clinica Psihiatrie IV

- 1 (unu) post Asistent medical generalist, perioada nedeterminatd, studii postliceale, minim 6 luni
vechime in specialitatea studiilor, Cabinet ortopedie traumatologie-Ambulatoriul Integrat

- 1 (unu) post Agent DDD (Dezinfectie, Deratizare, Dezinsectie), perioadd nedeterminatd, studii
generale, 6 luni vechime in activitate, CPIAAM

- 1 (unu) post Sef depozit |, perioadd nedeterminata, studii medii finalizate cu diploma de bacalaureat,
3 ani vechime in activitate, Compartiment Aprovizionare, Transport

CONDITIILE GENERALE de inscriere la concurs sunt cele prevazute de LEGEA nr. 53/2003 - Codul
muncii, republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare:

a) are cetdtenia romana sau cetdtenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetatenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

c) are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, republicat3,

cu modificarile si completarile ulterioare;

d) are o stare de sanatate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestatd pe baza adeverintei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs;

f) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitatii nationale, contra
autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra
infaptuirii justitiei, infractiuni sdvarsite cu intentie care ar face o persoand candidatda la post
incompatibild cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideaza, cu exceptia situatiei in care a
intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsa complementard prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru
savarsirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat masura de siguranta a interzicerii ocuparii unei

functii sau a exercitarii unei profesii;
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h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national
automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau
asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea
Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru domeniile previzute la
art. 35 alin. (1) lit. h).

CONDITIILE SPECIFICE DE INSCRIERE LA CONCURS

PENTRU POSTUL DE ASISTENT SOCIAL
» diploma de licenta in specialitate
» 6 luni vechime in specialitatea studiilor

PENTRU POSTUL DE PSIHOLOG PRACTICANT
» diploma de licenta in specialitate
» un an vechime ca psiholog stagiar

PENTRU POSTUL DE ASISTENT MEDICAL GENERALIST (STUDII POSTLICEALE):
» diploma de scoala sanitara postliceal3;
diploma de bacalaureat;
certificat de membru OAMGMAMR si adeverintd de inscriere la concurs eliberata de
OAMGMAMR conform Hotararii 35/2015 a OAMGMAMR
» 6 luni vechime in specialitate.

Y Vv

PENTRU POSTUL DE AGENT DDD (Dezinfectie, Deratizare, Dezinsectie):
» scoald general3;
» 6 luni vechime in activitate

PENTRU POSTUL DE SEF DEPOZIT |
> studii medii finalizate cu diploma de bacalaureat;
» 3 (trei) ani vechime in activitate

ACTELE SOLICITATE PENTRU DOSARUL DE INSCRIERE:

a) formular de inscriere la concurs ( pus la dispozitie de Serviciul RUNOS la momentul inscrierii);

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;

c) copia certificatului de cdsdtorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dup3
caz;

d) copiile documentelor care atestda nivelul studiilor si ale altor acte care atestd efectuarea unor
specializari, precum si copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice ale posturilor

scoase la concurs
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e) copia carnetului de muncd, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucrat3, care s3
ateste vechimea in munca si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;

f) certificat de cazier judiciar;

g) adeverintd medicald care sa ateste starea de sandtate corespunzitoare, eliberatd de citre medicul
de familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derul3rii
concursului;

h) certificatul de integritate comportamentald din care sa reiasa ca nu s-au comis infractiuni previzute
la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la
persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor,
precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului
National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare;

i) curriculum vitae, model comun european.

Adeverinta care atestd starea de sdndtate contine, in clar, numdrul, data, numele emitentului si
calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului san&tatii.

Pentru candidatii cu dizabilitati, in situatia solicitarii de adaptare rezonabild, adeverinta care
atesta starea de sdndtate trebuie insotita de copia certificatului de incadrare intr-un grad de handicap,
emis in conditiile legii.

Copiile de pe actele prevazute la alin. (1) lit. b) -e), precum si copia certificatului de incadrare intr-
un grad de handicap prevazut la alin. (3) se prezinta insotite de documentele originale, care se certifics

cu mentiunea "conform cu originalul" de catre secretarul comisiei de concurs.
Documentul prevazut la alin. (1) lit. f) — CAZIERUL- poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria

raspundere privind antecedentele penale. In acest caz, candidatul declarat admis la selectia dosarelor
are obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalul documentului previzut la alin. (1) lit. f),
anterior datei de sustinere a probei scrise si/sau probei practice.

Dosarul de concurs se va depune la Serviciul RUNOS, informatii se obtin la Tel 0770.433.540.

ETAPELE CONCURSULUI
a) Selectia dosarelor de inscriere
b) Proba scrisa, proba eliminatorie daca nu se intrunesc 50 puncte.

c) Interviul.

PROBA SCRISA constd in redactarea unei lucriri si/sau in rezolvarea unor teste grild cu subiecte
stabilite pe baza bibliografiei si, dupa caz, pe baza tematicii de concurs.

Durata probei scrise se stabileste de comisia de examinare in functie de gradul de dificultate si
complexitate al subiectelor, dar nu poate depasi 3 ore.

INTERVIUL constd in testarea abilitatilor, aptitudinilor si motivatiei candidatilor si va fi sustinut3
doar de cdtre acei candidati declarati admisi la proba scrisa.
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Interviul se realizeaza conform planului de interviu intocmit de comisia de examinare in ziua
desfasurdrii acestei probe, pe baza criteriilor de evaluare. Criteriile de evaluare pentru stabilirea
interviului sunt:

a) abilitati si cunostinte impuse de functie;
b) capacitatea de analiza si sinteza;

¢) motivatia candidatului;

d) comportamentul in situatiile de crizs;
e) abilitati de comunicare;

f) initiativa si creativitate.

Pentru a promova concursul candidatii trebuie sd obtind minim 50 puncte la fiecare proba.
Concursul se va desfasura la sediul Spitalului Clinic de Psihiatrie "Prof. Dr. Alexandru Obregia" astfel:
proba scrisa in data de 22.05.2023, incepand cu ora 08% iar proba interviu in data de 26.05.2023,
incepand cu ora 08,
in functie de numarul candidatilor inscrisi, ora si sala de desfdsurare a concursurilor (proba scris3 si

proba de interviu) vor fi anuntate pe site-ul www.spital-obregia.ro, la data publicirii centralizatorului cu
dosarele admise, respectiv la data publicarii rezultatului la proba scris3 .

Dosarele de inscriere se depun la sediul Spitalului Clinic de Psihiatrie "Prof. Dr. Alexandru Obregia",
Serviciul Resurse Umane pana la data de 12.05.2023 intre orele 08.30-15.00.

Inscrierea candidatilor se va face pe post, cu respectarea conditiilor generale si specifice de inscriere
la concurs publicate pe site-ul spitalului www.spital-obregia.ro si pe posturi.gov.ro.

TEMATICA $I BIBLIOGRAFIE
I. PENTRU POSTUL DE ASISTENT SOCIAL

TEMATICA

1) Teorii specifice in asistenta sociala.

2) Metode si tehnici de lucru in asistenta social3.

3) Asistenta sociala a persoanelor diagnosticate cu tulburari psihice, legislatie si aplicabilitate.

4) Precizdri conceptuale si teoriile explicative privind consumul de droguri.

5) Asistenta sociald a persoanelor varstnice: modificéri fizice si psihologice ale persoanelor varstnice;
dependenta persoanelor varstnice; institutionalizarea persoanelor varstnice.

6) Asistenta sociald a copilului si familiei.

7) Asistenta sociala a persoanelor fard adapost, aplicabilitate si interventie specifici.

8) Asistenta sociala a persoanelor cu dizabilitati, aplicabilitate si interventie specifici.

9) Ordinul de protectie — modalitate de prevenire si combatere a violentei domestice, aplicabilitate si
interventie specifica.

10) Ocrotirea persoanei prin tuteld; ocrotirea persoanei prin curateld, modificiri si actualitate.

11) Masuri de siguranta conform articolelor 109, 110 Cod Penal, aplicabilitate si interventie specifica.

12) Legislatie specifica.
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BIBLIOGRAFIE:

1) Butler, A.si Pritchard, C. (1993), Asistenta sociald si bolile mintale, Bucuresti, Editura: Alternative.

2) Eisikovits, M. (2008), Familia si bolnavul psihic cronic. Tn Roth, M. (coord.), Societatea si bolnavii
psihic: Perspective privind asistarea comunitard in psihiatrie, Cluj-Napoca, Editura: Presa Universitar3
Clujeana.

3) Fodoreanu, L. (2008), Stigmatizarea bolnavului psihic: semnificatii si consecinte. In Roth, M. (coord.),
Societatea si bolnavii psihic: Perspective privind asistarea comunitard in psihiatrie, Cluj-Napoca,
Editura: Presa Universitara Clujeana.

4) KallfaB, S. (2008), Societatea si bolnavul psihic: perspectivele muncii comunitare. in Roth, M. (coord.),
Societatea si bolnavii psihic: Perspective privind asistarea comunitard in psihiatrie, Cluj-Napoca,
Editura: Presa Universitara Clujeana.

5) Lupu, I si Zanc, I. (1999), Sociologie Medicald, asi, Editura: Polirom.

6) Onyett, S. (2003), Teamworking in mental health, New York, Editura: Palgrave Macmillan.

7) Precup, L. (2008), Bolnavul psihic intre statutul de “pacient” si cel de “beneficiar”. Tn Roth, M.
(coord.), Societatea si bolnavii psihic: Perspective privind asistarea comunitard in psihiatrie, Cluj-
Napoca, Editura: Presa Universitara Clujeana.

8) Radulescu S. M. si Piticariu, M. (1989), Deviantd comportamentald si boald psihicd, Sociologie si
Pishiatrie, Bucuresti, Editura Academiei Republicii Socialiste Roméane.

9) Radulescu, S. M. (1999), Deviantd, criminalitate si patologie sociald, Bucuresti, Editura: Lumina Lex.

10) Radulescu, S. M. (2002), Sociologia sdndtdtii si a bolii, Bucuresti, Editura: Nemira.

11) Reader, D. (2002), Working with families. In Haris, N., Williams, S. si Bradshaw, T. (edit.),
Psychological interventions for people with schizophrenia: a practical guide for mental health
workers, New York, Editura: Palgrave Macmillan.

12) Roth, M., Milasan, L. H, Hardgus, T. P, Mehi, R., Diaconescu, M. si Antal, I. (2008), Atitudinea fat3 de
bolnavii psihic in comunitate. Studiu pilot. in Roth, M. (coord.), Societatea si bolnavii psihic:
Perspective privind asistarea comunitard in psihiatrie, Cluj-Napoca, Editura: Presa Universitari
Clujeana.

13) Sévigny, R. (2008), The Patient’s Personal Experience of Schizophrenia in China: A Clinical Sociology
Approach to Mental Health in Fritz, J. M. (editor) (2008), International Clinical Sociology, Cincinnati,
Editura: Springer Science.

14) Legea Asistentei Sociale nr. 292/2011, cu modificarile si completarile ulterioare.

15) Legea nr. 17/2000 privind asistenta sociald a persoanelor varstnice, republicati, cu modificirile Si
completarile ulterioare.

16) Legea nr. 487/2002 a sanatdtii mintale si a protectiei persoanelor cu tulburdri psihice republicats, cu
modificarile si completarile ulterioare.

17) Legea nr. 448/2006 privind protectia si promovarea drepturilor persoanelor cu handicap, republicat3,
cu modificarile si completarile ulterioare.

18) Legea nr. 140/2022 privind unele masuri de ocrotire pentru persoanele cu dizabilitdti intelectuale si

psihosociale si modificarea si completarea unor acte normative
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Il. PENTRU POSTUL DE PSIHOLOG PRACTICANT

TEMATICA:

Boala si sanatatea psihica -acceptiuni ale bolii psihice

Modificari de rol si statut induse de eticheta "a fi bolnav"

Vulnerabilitate si rezilienta

Sfera si conotatiile relatiei medic-pacient

Tehnicile consultatiei

Perceptia si tulburarile de perceptie

Metode clinice de invetigatie a perceptiei

Atentia si tulburarile de atentie

Metode clinice de investigatie a atentiei

Memoria si tulburarile memoriei

. Metode clinice de invetigatie a memoriei

. Gandirea si tulburarile de gandire

. Limbajul si patologia limbajului

. Metode de evaluare a gradului de deteriorare a persoanelor varstnice

. Tulburari de personalitate (caracterizare, clasificare)

. Schizofrenia — concepte si abordari terapeutice

Tulburarile neurocognitive

. Evaluarea tulburdrilor neurocognitive

. Tulburarile afective

. Scale clinice de depresie, manie, anxietate (continut, obiective, valoare diagnostic3)
. Relevanta comportamentului pacientului in cursul examinarii psihologice

. Intocmirea protocolului de examinare psihodiagnostici

. Principalele tipuri de psihoterapie (informatii generale, obiective, metode)
Particularitati ale relatiei pacient-terapeut

. Psihoterapii de grup (clasificare, compozitia, structura si functionarea grupului terapeutic)
. Consilierea psihologicd (obiective, metode, informatii generale)

P oOoNOU A WN R
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BIBLIOGRAFIE:

1. Manual de diagnostic si clasificare statisticd a tulburarilor mentale, Editia a V-a, Editura Medical3
Callisto, Bucuresti, 2016

2. ICD - 10, Clasificarea tulburarilor mentale si de comportament, Editura TREI, 2016

3. Anzieu D., Chabert C. - Metodele proiective, EdituraTrei, 2010

4. Astarastoaie V., Scripcaru G., Boisteanu P., Chirita V., Scripcaru C. — Psihiatrie medico-legal3, Ed.
Polirom, 2002

5. Deri S.- Introducere in testul Szondi, Ed. Paidea, 2000

6. Gabbard G.O. -Tratat de psihiatrie psihodinamica, Bucuresti 2007, 2014, Editura Trei

7. Holdevici I. -Psihoterapia, un tratament fard medicamente, Bucuresti 2010 Editura Universitara

8. lonescu $. & Blanchet A. (sub directia) - Tratat de psihologie clinicd, Editura Trei, Bucuresti, 2013

9. lonescu S. —Tratat de rezilienta asistata, Editura TREI, 2013

10. Lazarescu M. -Psihopatologie clinica, Timisoara 1993 Editura Helicon

11. Lazarescu, M., Baranescu Ramona- Psihopatologie descriptivd, Semne si sindroame in tulburérile
mentale, Ed. Polirom, 2011

12. Manea Mirela, Manea M. C., Puiu Gabriela Maria (coord.) — Introducere in Psihiatrie, vol.1, Editat
si promovat de Houston
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13.
14.
15.
16.

17.
18.

Paris J. — Ghidul DSM-5 pentru clinicianul inteligent, Editura Trei, Bucuresti 2015

Predescu V. -Psihiatrie Vol. |, Bucuresti 1989 Editura Medicala

Prelipceanu Dan -Psihiatrie clinica, Bucuresti 2011 Editura Medicald

Sadock, B.J., Kaplan, H.I. -Kaplan&Sadock's Synopsis of Psychiatry: behavioral sciences/clinical
psychiatry -10 th Edition, Lippincott Williams&Wilkins 2007

Sen Alexandru -Psihologia clinicd in viziunea practicianului, Bucuresti 2007 Editura Dual Tech
Tudose C. -Dementele, o provocare pentru medicul de familie, Bucuresti 2011 Editura Infomedica

PENTRU POSTUL DE ASISTENT MEDICAL GENERALIST

TEMATICA
1. ISTORIC SI TENDINTE

P a0 oo

Conceptii, practici si repere istorice (1, vol. I, Cap. 1.1., pag. 3-30)

Nursingul-stiinta si arta (1, vol. |, Cap. 1.2., pag. 30-35)

Teorii, modele si concepte de ingrijire (1, vol. I, Cap. 1.3., pag. 35-45)

Modelul de ingrijire Henderson (nevoile fundamentale) (1, vol. I, Cap. 1.4., pag. 45-179)
Modelul de ingrijire Marjory Gordon (1, vol. I, Cap. 1.5., pag. 180-189)

Procesul de ingrijire (1, vol. |, Cap. 1.6., pag. 190-199)

2. ROLUL PROFESIONAL S| MEDIUL DE MUNCA AL ASISTENTULUI MEDICAL

T« B o N o WK o S )

ga

Rolul profesional (1, vol. I, Cap. 2.1., pag. 201-207)

Mediul de munca al asistentului medical generalist (1, vol. I, Cap. 2.2., pag. 207-256)

Igiena, prevenirea si controlul infectiilor (1, vol. I, Cap. 2.3., pag. 256-310)

Educatia pentru sanatate (1, vol. I, Cap. 2.4., pag. 311-331)

Leadership si comunicare profesionala (1, vol. I, Cap. 2.5., pag. 332-368)

Tehnici de evidentd si miscare a bolnavilor: internarea, transferul externarea, decesul pacientului in
spital (1, vol. I, Cap. 2.6., pag. 368-453)

. Administrarea medicamentelor (1, vol. I, Cap. 2.7., pag. 453-482)

3. NURSING IN MEDICINA INTERNA SI SPECIALITATI INRUDITE

T S0 Q0 T W

Nursing in afectiunile aparatului respirator (1, vol. Il, Cap. 1.1, pag. 3-78)
Nursing in afectiunile aparatului cardiovascular (1, vol. II, Cap. 1.2., pag. 78-142)
Nursing in afectiunile aparatului digestiv (1, vol. I, Cap. 1.3., pag. 142-170)
Nursing in afectiunile aparatului excretor (1, vol. Il, Cap. 1.4., pag. 171-207)
Nursing in afectiunile reumatismale (1, vol. I, Cap. 1.5., pag. 208-228)

Nursing in afectiunile hematologice (1, vol. I, Cap. 1.6., pag. 228-259)

Nursing in afectiunile endocrine (1, vol. Il, Cap. 1.7., pag. 259-287)

. Nursing in boli metabolice si de nutritie (1, vol. I, Cap. 1.8., pag. 287-327)

4. NURSING iN CHIRURGIE SI SPECIALITATI INRUDITE

m o oo o

Nursing in chirurgia generala (1, vol. Il, Cap. 2.1., pag. 331-380)

Nursing in ortopedie si traumatologie (1, vol. II, Cap. 2.2., pag. 380-416)

Nursing in urologie (1, vol. Il, Cap. 2.3., pag. 416-453)

Nursing in chirurgie toracica si cardiovasculara (1, vol. Il, Cap. 2.4., pag. 454-501)
Nursing in otorinolaringologie (ORL) (1, vol. II, Cap. 2.5., pag. 501-515)

Nursing in oftalmologie (1, vol. ll, Cap. 2.6., pag. 516-531)

. Nursing in dermatologie (1, vol. Il, Cap. 2.7., pag. 531-560)

5. NURSING IN URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE

a.
b.

Nursing in ATI (1, vol. Ill, Cap. 1.1, pag. 3-40)
Nursing in urgente medico-chirurgicale, situatii de criza si dezastre (1, vol. Ill, Cap. 1.2., pag. 40-
225)
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6.

14.
15.
16.

17.

18.

19.

20.
21.

22.

NURSING TN NEURO-PSIHIATRIE

a. Nursing in neurologie (1, vol. lll, Cap. 2.1., pag. 229-306)
b. Nursing in sanatate mintala si psihiatrie (1, vol. lll, Cap. 2.2., pag. 306-344)

NURSING IN OBSTETRICA-GINECOLOGIE (1, vol. Ill, Cap. 3, pag. 347-416)
PUERICULTURA, PEDIATRIE SI NURSING SPECIFIC (1, vol. Ill, Cap. 4, pag. 419-492)
EPIDEMIOLOGIE S| NURSING TN BOLI INFECTIOASE (1, vol. Ill, Cap. 5, pag. 495-527)
GERONTOLOGIE, GERIATRIE SI NURSING SPECIFIC (1, vol. lll, Cap. 6, pag. 531-552)

. ONCOLOGIE SI NURSING SPECIFIC (1, vol. Ill, Cap. 7, pag. 555-613)
. INGRUJIRI PALIATIVE (1, vol. lll, Cap. 8, pag. 617-642)

NURSING COMUNITAR Sl INGRUJIREA PERSOANELOR CU DIZABILITZ\TI (1, vol. lll, Cap. 9, pag. 645-
697);

CALITATEA INGRIJIRILOR SI SIGURANTA PACIENTULUI (1, vol. Ill, Cap. 10, pag. 701-756)

Notiuni privind normele de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003;

Notiuni privind normele de aplicare a Legii sanatatii mintale si a protectiei persoanelor cu
tulburari psihice nr. 487/2002 , republicata 2012 ;

Notiuni privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a
profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali
Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania;

Notiuni privind Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moagsei si al
asistentului medical din Romania;

Notiuni privind normele tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si
a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din
activitati medicale;

Notiuni privind procedurile de practica pentru asistenti medicali generalisti;

Notiuni privind normele tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare
publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curdtenie si dezinfectie efectuate in cadrul
acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc,
precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia;
Notiuni privind normele de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei
medicale in unitatile sanitare;

BIBLIOGRAFIE

1.

Coord. Prof. Dr Marcean Crin: Tratat de ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti (vol.
I+vol. ll+vol. 1), Ed. Universitara “Carol Davila”, Bucuresti-2021;
Ordinul ministrului sanatatii nr. 1142/ 03 octombrie 2013 privind aprobarea procedurilor de

practica pentru asistenti medicali generalisti, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, partea |, nr.
669 bis din 31 octombrie 2013;

Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr. 144/28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent
medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Romania, publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei, partea |, nr.785 din 24.11.2008, aprobata prin
Legea 53/2014, cu modificarile si completarile ulterioare;

Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului medical
din Romania, adoptat prin Hotararea Adunarii generale nationale a Ordinului Asistentilor Medicali
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Generalisti, Moagselor si Asistentilor Medicali din Romania nr. 2 / 9 iulie 2009, publicat in Monitorul
Oficial al Romaniei, partea I, nr. 560 din 12 august 2009;

5. Ordinul ministrului sanatatii nr.1226 / 03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea deseurilor rezultate din activitdti medicale si a Metodologiei de culegere a
datelor pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din activitati medicale, publicat in
Monitorul Oficial al Romaniei, partea |, nr. 855 din 18 decembrie 2012;

6. Ordinul ministrului sanatatii nr.1761/ 03 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitdtile sanitare publice si private, evaluarea
eficacitatii procedurilor de curdtenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile
recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de
evaluare a deruldrii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia publicat in Monitorul
Oficial al Romaniei, partea I, nr. 882 din 14 septembrie 2021;

7. Ordinul ministrului sanatatii nr.1101 / 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de

supraveghere , prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;

8. Legeanr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicata in Monitorul Oficial al Romaniei, partea |,
nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificarile si completarile ulterioare;

9. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1410/12.12.2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii
drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat in Monitorul Oficial al Roméniei nr. 1009/15 decembrie
2016;

10. Legea 487/2002 , republicata 2012 , legea sanatatii mintale si a protectiei persoanelor cu tulburiri
psihice, publicata in Monitorul Oficial Partea | nr. 652 din 13 septembrie 2012;

11. Ordinul nr. 488/2016 pentru aprobarea Normelor de aplicare a Legii sanatatii mintale si a
protectiei persoanelor cu tulburadri psihice nr. 487/2002, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei,
Partea |, nr. 340 din 04 mai 2016.

IV. PENTRU POSTUL DE AGENT DDD (DEZINFECTIE-DEZINSECTIE-DERATIZARE)

TEMATICA

Agenti patogeni, caile de transmitere ale bolilor infectioase

Grupe de vectori si riscul lor pentru sanatate

Notiuni generale despre curdtenie si dezinfectie, importanta acestora

Curdtenie, dezinfectie, sterilizare- tehnici de aplicare

Particularitati ale serviciilor de curatenie si dezinfectie in unitatile medicale

Sterilizarea

Identificarea daunatorului

Alegerea pesticidelor si a echipamentelor de aplicare, utilizarea si intretinerea acestora

intelegerea etichetelor, a rezumatului privind caracteriticile produsului (prospectul) si a fisei cu
date de Securitate (FDS)10. Asistenta de urgentd. Masuri de prim ajutor

11. Alegerea si utilizarea EPP

12. Gestionarea deversarilor accidentale

13. Notiuni privind normele de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003;

14. Notiuni privind normele de aplicare a Legii sanatatii mintale si a protectiei persoanelor cu tulburari
psihice nr. 487/2002 , republicata 2012 ;

15. Notiuni privind normele tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a
Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din
activitati medicale;
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1)

2)

3)

4)

5)
6)

7)
8)

9)

1)
2)

3)
4)
5)
6)

7)
8)
9)

16. Notiuni privind normele tehnice privind curdtarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare
publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul
acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si
metodele de evaluare a deruldrii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia;

17. Notiuni privind normele de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei
medicale in unitatile sanitare;

BIBLIOGRAFIE

Ordinul nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare

Ordinul nr. 1226 din 03.12.2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de date
privind deseurile rezultate din activitati medicale.

Ordinul nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de
curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia
mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a deruldrii procesului de
sterilizare si controlul eficientei acestuia.

Ordinul nr. 2209/4469/2022 privind aprobarea Metodologiei pentru organizarea si certificarea
instruirii profesionale a personalului privind insusirea notiunilor fundamentale de igiena

Legea drepturilor pacientului nr. 46/2003 cu modificarile si completarile ulterioare.

Ordinul ministrului sandtatii nr.1410/ 2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor
pacientului nr. 46/2003 cu modificarile si completarile ulterioare.

Legea 487/2002, republicata 2012 - Legea sanatatii mintale si a protectiei persoanelor cu tulburéri
psihice.

Ordinul nr. 119 din 2014 pentru aprobarea Normelor de igiena si sanatate publicd privind mediul de
viata al populatiei, cu modificarile si actualizarile ulterioare.

Ghid privind procedurile si masurile de igiena aplicabile tratamentelor de dezinsectie si deratizare
efectuate de prestatorii de servicii profesionale si de populatie 2021

V. PENTRU POSTUL DE SEF DEPOZIT |
TEMATICA

Intocmirea de documente primare — intrarea sau iesirea de bunuri din gestiune.

Receptionarea si inregistrarea materialelor pentru consum si a materialelor de natura obiectelor de

inventar.
Repartizarea materialelor si a materialelor de natura obiectelor de inventar.

Inregistrarea in programul informatic a bunurilor, materialelor eliberate din gestiune.

Notiunea de gestionar: definitie si conditii privind angajarea gestionarilor.

Raspunderea materiald, disciplinara, administrativa, pentru incalcarea dispozitiilor legale cu privire la

gestionarea bunurilor.

Drepturi si obligatii in legatura cu primirea, pastrarea si eliberarea bunurilor din magazie.

Nota de receptie si constatare diferense - Scopul si modalitatea de intocmire, circuitul documentului.
Fisa de magazie — scopul si modalitatea de intocmire, circuitul documentului.

10) Infractiuni privind securitatea si sanatatea in munca.
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11) Consultarea si participarea lucratorilor la discutiile privind securitatea si sandtatea in munca.

12) Instruirea lucratorilor privind securitatea si sanatatea in munca.

13) Obligatiile lucratorilor privind securitatea si sanatatea in munca.
14) Obligatiile administratorului, conducatorului institutiei, utilizatorului si salariatului in domeniul

apararii impotriva incendiilor .

BIBLIOGRAFIE

1) Legea nr. 22/1969, privind angajarea gestionarilor, constituirea de garantii si r3spunderea in
gestionarea bunurilor, cu modificarile si completarile ulterioare.

2) Ordinul nr. 2861/2009 pentru aprobarea Normelor privind organizarea si efectuarea inventarierii
elementelor de natura activelor, datoriilor si capitalurilor proprii, cu modificarile si completarile
ulterioare.

3) Legea securitatii si sanatatii in munca nr. 319/ 2006 si Normele metodologice de aplicare a Legii nr.

319/2006.

4) HG nr. 1048/2006 privind cerintele minime de securitate si sdndtate pentru utilizarea de citre

lucratori a echipamentelor individuale de protectie la locul de munca.
5) Legeanr.53/2003, republicata, — Codul Muncii, cu modificarile si completarile ulterioare.

6) Legea 307/2006 privind apdrarea impotriva incendiilor.

CALENDAR DESFASURARE CONCURS

DATA DESCRIEREA ACTIUNII

27.04.2023 Publicarea anuntului de concurs la avizier, pe site-ul spitalului si pe portalul
posturi.gov.ro

28.04-12.05.2023 | Perioada depunerii dosarelor de inscriere

15.05-16.05.2023 | Selectarea dosarelor de concurs

17.05.2023 Afisarea Centralizatorului cu rezultatul selectiei dosarelor

18.05.2023 Depunere contestatii de catre candidatii al caror dosar a fost respins |a selectie

19.05.2023 Afisare Centralizator cu rezultatele la contestatiile depuse la selectia dosarelor de
concurs

22.05.2023 PROBA SCRISA

23.05.2023 Afisare Centralizator cu rezultatele probei scrise

24.05.2023 Depunere contestatii la proba scrisa

25.05.2023 Afisare Centralizator cu rezultatele la contestatiile depuse la proba scrisa

26.05.2023 INTERVIUL

29.05.2023 Afisare Centralizator cu rezultatele la proba interviu

30.05.2023 Depunere contestatii la proba interviu

31.05.2023 Afisare Cemta{or cu rezultatele la contestatiile depuse la proba interviu

31.03.2023 Afisare «;‘@‘r\ cu rezultatele finale ale concursului .

MANAGER . E) SEF SERVICIU R.U.N.O.S.

Dr. Andrian Tibixna a /
. mﬂ“

Nicoleta Simona’Petre
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