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SPITALUL CLINIC DE PSIHIATRIE “PROF. DR. ALEXANDRU OBREGIA” scoate la concurs, in
conformitate cu HOTARAREA nr. 286/2011 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind stabilirea
principiilor generale de ocupare a unui pest vacant sau temporar vacant corespunzator functiilor
contractuale si a criteriilor de promovare in grade sau trepte profesionale imediat superioare a
personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice, modificat si aprobat prin HG
1027/2014, Ordinul nr. 1470 din 20 octombrie 2011 pentru aprobarea criteriilor privind angajarea si
promovarea in functii, grade si trepte profesionale a personalului contractual din unitétile sanitare
publice din sectoru] sanitar si Regulamentul privind ocuparea posturilor vacante sau temporar vacanle
corespunzatoare functiilor contractuale din cadrul institutiilor/serviciilor publice de interes local al
municipiului Bucuresti, aprobat prin si Dispozitia Primarului General nr.1736/03.11.2015, urmatoarele
posturi vacante:

2 posturi Registrator medical | M SERVICIUL DE STATISTICA S INFORMATICA MEDICALA
Registrator medical
3 posturi | debutant M SERVICIUL DE STATISTICA S| INFORMATICA MEDICALA
2 posturi | Infirmier debutant | M/G | SECTIA CLINICA | PSIHIATRIE
2 posturi Infirmier debutant | M/G | SECTIA CLINICA (Il PSIHIATRIE
2 posturi Infirmier debutant | M/G | SECTIA CLINICA IV PSIHIATRIE
2 posturi Infirmier debutant | M/G | SECTIA CLINICA PSIHIATRIE PEDIATRICA
1 post Infirmier debutant | M/G | SECTIA X PSIHIATRIE
1 post Infirmier debutant | M/G | SECTIA XI PSIHIATRIE
1 post Infirmier debutant | M/G | SECTIA XIll PSIHIATRIE
2 posturi Infirmier debutant | M/G | SECTIA XiV PSIHIATRIE
4 posturi Infirmier debutant | M/G | CAMERA DE GARDA PSIHIATRIE PEDIATRICA
1 post Infirmier M/G | SECTIA CLINICA Il PSIHIATRIE
1 post Infirmier M/G | SECTIA CLINICA 1T PSIHIATRIE
1 post infirmier M/G | SECTIA XII PSIHIATRIE
1 post Infirmier M/G | SECTIA XVil PSIHIATRIE TOXICOMANIE
1 post Infirmier M/G | SECTIA Vii CLINIC PSIHIATRIE
1 post Infirmicr M/G | SECTIA XI PSIHIATRIE -
2 posturi Infirmier M/G | CAMERA DE GARDA PSIHIATRIE PEDIATRICA
2 posturi | Tngrijitor M/G | SECTIA VI CLINIC PSIHIATRIE
1 post Ingrijitor M/G | SECTIA IX CLINIC PSIHIATRIE
1 post Tngriyitor M/G | SECTHA X1l PSIHIATRIE
1 post ngrijitor M/G | SECTIA Xill PSIHIATRIE
4 posturi | Tngrijitor M/G | CAMERA DE GARDA PSIHIATRIE ADULTI
4 posturi | Tngrijitor M/G | CAMERA DE GARDA PSIHIATRIE PEDIATRICA
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CONDITII GENERALE DE INSCRIERE LA CONCURS

are cetdtenia romand, cetatenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor
apartindand Spatiului Economic European si domiciliul Tn Romania;

cunoaste limba romana, scris si vorbit;

are virsta minim3 reglementatd de prevederile legale;

are capacitate deplind de exercitiu;

are o stare de sdndtate corespunzdtoare postului pentru care candideazd, atestata pe baza
adeverintel medicale eliberate de medicui de familie sau de unitdiile sanitare ahilitate;

indeplineste conditille de studii §i, dupd caz, de vechime sau alte conditii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs;

nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra umanitatii, contra statului
ori contra autoritatii, de serviciu sau in legatura cu serviciul, care impiedica infaptuirea justitiei, de
fals ori a unor fapte de coruptie sau a unei infractiuni savarsite cu intentie, care ar face-o
incompatibild cu exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea.

CONDITH SPECIFICE DE INSCRIERE LA CONCURS

Pentru posturile de REGISTRATOR MEDICAL:
- diploma de bacalaureat;

- certificat curs operare PG;
- 6 luni vechime in specialitate.

Pentru posturile de REGISTRATOR MEDICAL DEBUTANT:

diploma de bacalaureat;

- certificat curs operare PC.

Pentru posturile de INFIRMIER:
d) stodla generala,
b) curs infirmiere organizat de 0.M.G.M.A.M.R. sau curs de infirmier organizat de furnizori

autorizati de Ministerul Muncii si Ministerul Sanatatii.

c) 6 luni vechime in specialitate.

Pentru posturile de INFIRMIER DEBUTANT:
a) scoala generala;
b) curs infirmiere organizat de O.M.G.M.A.M.R. sau curs de infirmier organizat de furnizori

autorizati de Ministerul Muncii si Ministerul Sanatatii.

Pentru posturile de INGRUITOR:

scoala generals;
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ACTELE SOLICITATE PENTRU DOSARUL DE INSCRIERE:

a) Cerere de inscriere la concurs adresatd managerului spitalului (este disponibila la nscriere);

b) Copiile documentelor care atesta nivelul studiilor si a altor acte care atestd efectuarea unor
specializari, precum si copiile documentelor care atesta indeplinirea conditiilor specifice
solicitate;

c) Copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, dupa caz (
certificat de nastere/casatorie /divort) ;

d) Copia carnetului de munca, sau dupa caz, o adeverinta care atesta vechimea in munca, in meseria
si/sau specialitatea studiilor;

e) Cazierul judiciar sau o declaratie pe propria raspundere ca nu are antecedente penale care sa il
faca incompatibil cu functia pentru care candideaza;

f) Certificat de integritate comportamentald eliberat conform prevederilor Legii 118/2019 privind
Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de
exploatare a unor persoane sau asupra minorilor

g) Adeverinta medicald care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare eliberatd cu cel mult 6
|luni anterior derularii concursului;

h) Curriculum vitae;

Adeverinta care atestd starea de sanatate contine, in clar, numarul, data numele emitentului,
calitatea acestuia, in formatul standard stahilit de Ministerul Sanatatii.

Tn cazul documentului prevazut la lit.e (cazierul) candidatul declarat admis la selectia dosarelor
care a depus la inscriere o declaratie pe propria raspundere ca nu are antecedente penale, are obligatia
de a completa dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar, cel mai tarziu pana la data
desfasurarii primei probe a concursului.

Actele prevazute la Lit. b)-d) vor fi prezentate si in original in vederea conformitatii copiilor cu
acestea.

Inscrierea la concurs se va face cu mentionarea postului si a sectiei fcompartimentului.
Dosarul de concurs se va depune la Serviciul RUNOS, tel. 021 334 42 66 / 451 sau 319.

ETAPELE CONCURSULUI
a) Selectia dosarelor de inscriere
b) Proba scrisa, proba eliminatorie daca nu se intrunesc 50 puncte
c) Interviul.

PROBA SCRISA consta in redactarea unei lucrari si/sau in rezolvarea unor teste grila cu subiecte
stabilite pe baza bibliografiei si, dupa caz, pe baza tematicii de concurs.
Durata probei scrise se stabileste de comisia de examinare in functie de gradul de dificultate si
complexitate al subiectelor, dar nu poate depasi 3 ore.
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INTERVIUL consta in testarea abilitatilor, aptitudinilor si motivatia candidatilor.

{1} Proba interviului poate fi sustinutd doar de catre acei candidati declarati admisi la proba
scrisa.

(2) Interviul se realizeazd conform planului de interviu Tntocmit de comisia de examinare n ziua
desfisurarii acestei probe, pe baza criteriilor de evaluare. Criteriile de evaluare pentru stabilirca
interviujui sunt:

a} abilitaii §i cunogtinte impuse de functie;
b) capacitatea de analiza si sintezd;

¢) motivatia candidatului;

d) comportamentul Tn situatiile de criza;
e} initiativd si creativitate.

Pentru a promova concursul candidatii trebuie sa obtina minim 50 puncte la fiecare proba.

Concursul se va desfasura la sediul spitalului Clinic de Psihiatrie "Prof. Dr. Alexandru Obregia"
astfel: proba scrisa in data de 04.02.2020, incepand cu ora 08.30 iar proba interviu Tn data de
10.02.2020 incepand cu ora 08.30; ora si sala de desfdsurare a concursurilor {proba scrisa si proba de
interviu} vor fi anuntate pe site-ul www.spital-obregia.ro in data de 29.01.2020, respectiv 05.02.2020.

Perioada de inscriere va fi 13.01.2020- 27.01.2020 ora 15:00, dosarul de concurs urmand s3 fie
depus la sediul Spitalului Clinic de Psihiatrie "Prof. Dr. Alexandru Obregia", Serviciul Resurse Umane.

Tnscrierea candidatilor se va face pe post, cu respectarea conditiilor generale si specifice de
inscriere ia concurs publicate pe site-ul spitalului www.spital-obregia.ro si pe posturi.gov.ro .

Informatii suplimentare se pot obtine la telefon 0770433540 sau 021.334.42.66 interior 319
sau 451 .

.PENTRU POSTURILE DE REGISTRATOR MEDICAL / REGISTRATOR MEDICAL DEBUTANT

TEMATICA

Cunoasterea componentelor hard ale calculatorului;

Cuncasterea sistemului de operare Windows - utilizator ;

Cunoasterea aplicatiilor “Microsoft Office 2003-2017";

Servicii medicale acordate cetatenilor romani categorii de asigurati, criterii internare -

externare, utilizarea cardului national de asigurari de sanatate si adeverintei de inlocuire a

cardului;

5. Servicii medicale acordate cetatenilor straini din spatiul comunitar, criterii internare — externare,
utilizarea cardului europen de asigurari de sanatate;

6. Servicii medicale acordate cetatenilor straini, din state cu care romania a incheiat, “acord
international”, “conventii”, “intelegeri” sau “protocoale internationale”;

7. Rapoarte si analiza statistica la nivel de sectie.

il s
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BIBLIOGRAFIE:

. LEGEA 95/2006 - privind reforma in domenlul sanatatll, cu modificarlle si completarile ulterloare;

. HG 140/2018 - pentru aprobarea pachetelor de servicii si a Contractului-cadru care reglementeaza
conditiile acordarii asistentei medicale a medicamenteior si a dispozitivelor medicale Tn cadrul
sistemnulii de asigurari sociale de sanatate pentru anii 2018 - 2019 ;

. OMS/ CNAS Nr. 397/836/2018 - privind aprobarea Normelor metodologice de aplicare In anul 2018 a
Hotararii Guvernului nr. 140/2018 pentru aprobarea pachetelor de servicii st a Contractului-cadru
care reglementeaza conditiile acordarii asistentei medicale a medicamentelor si a dispozitivelor
medicale in cadrul sistemului de asigurari sociale de sanatate pentru anii 2018 — 2019 ;

. REGULAMENT de ORDINE INTERIOARA — Spitalul Clinic de Psihiatrie “Prof. Dr. Alexandru Obregia” ;

. MANUAL DE METODE MATEMATICE IN ANALIZA STARII DE SANATATE - Dr. Petru Muresan - Partea
A [l1-A, Capitolul =XIV- “Evaluarea Activitatii Spitalului”, Pag.445-454 ;

MICROSOFT OFFICE (2003 — 2016) - GHID DE UTILIZARE, MANUAL DE UTILIZARF

. COMPONENTE CALCULATOR - hard, sisteme de operare.

Il. PENTRU POSTURILE DE INFIRMIER / INFIRMIER DEBUTANT

TEMATICA

1. Conditiille de spitalizare ale bolnavilor {asigurarea sectiei cu lenjerie curata, intretinerea si
curatirea saloanelor si a anexelor, intretinerea si curatirea spatiilor destinate pentru diagnostic si
tratament)

Mohilizarea si transportul bolnaviior

Prevenirea escarelor de decubit

Asigurarea igienel corporale la bolnavii internati
Alimentatia si hidratarea bolnavului

Rolul infirmierei la pregatirea pacientului pentru investigatii
Ingrijirea bolnavilor cu nevoi speciale

Ingrijirea bolnavilor din sectiile de psihiatrie

Comunicarea cu pacientul psihic (limbajul, ascultarea)

. Asistenta de urgenta. Masuri de prim ajutor

. Contributia infirmierei la ingrijirea bolnavilor

. Comunicarea, atitudinea si obligatiile infirmierei fata de echipa medicala si pacienti
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BIBLIOGRAFIE

1. Curs pentru infirmiere - OAMMR - Filiala Bucuresti

CRDIN nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire

si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale Tn unitdtile sanitare

Ordinuf 1226 / 2012 privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale;

Ordinul 961 / 2016 privind curdtarea, dezinfectia si sterilizarea in unititile sanitare

Fisa postinfirmiera (se gasaste scanata pe sita-ul spitalului)

Legea drepturilor pacientului nr. 46 / 2003 cu modificdrile si completérile ulterioare

Ordinul ministrului sanatatii nr. 1410/ 2016 privind aprobarea Normelor de aphcare a Legii

drepturilor pacientului nr. 46/2003 cu modificrile si completdrile ultericare

8. legea 487 / 2002, republicata 2012 - Legea sanatatii mintale si a protectiei persoanelor cu
tulburari psihice

g
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lIl._PENTRU POSTURILE D INGRUITOR

IEMATICA

1. Atributiile ingrijitoarei prevazute in fisa postului .
2. Definirea urmalorilor termeni . curdldreq, dezinfeclia, sterilizareq, produse biocide, subslanlte daclive,
produs detergent-dezinfectant, antiseptic, dezinfectie de nivel mediu si scdzut.
a. Exigente de curatare — dezinfectie Tn spital, tinandu-se cont de organizarea spatial- functicnala in
modelui general de zonare, dupd cum urmeaza:
- zonad curata cu cerinte severe privind igiena §i asepsia,
- zond murdara,
- zoha intermediara.

b Reguli generale tn aplicarea programului de curidtare’
- curdtarea — dezinfectia curents,
- curdtarea — dezinfectia ciclica,
- reguli generale de practicd a dezinfectiei si a dezinfectantelor,
- criterii de utilizare si pastrare corectd a produselor dezinfectante,
- obligatiile personalului efector.
3. Circuitul lenjeriei In Spital.
4, Gestionarea degeurilor rezultate din activitatile medicale:
- obiective si domenii de aplicare,
- clasificarea pe categorii a deseurilor rezultate din activitatile medicale,
- ambalarea deseurilor — recipiente pe categorii de coduri de culoare,
- depozitarea temporarg,
- transportul deseurilor rezultate din activitatile medicale din incinta Spitalului,
. Comunicarea cu pacientul psihic { limbajul, ascultarea ).
Legea nr. 46 din 21 ianuarie 2003, privind drepturile pacientului.
. Cunoasterea si respectarea regulamentului de ordine interioara .
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BIBLIOGRAFIA

1. ORDIN nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire §i
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitdtile sanitare

2. Ordinul MSP nr. 961 / 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea, dezinfectia si
sterilizarea n unitdiile sanitare

3. Fisa de post pentru ingrijitoare (se gdseste scanata pe site-ul Spitalului Clinic de Psihiatrie Prof. Dr.
Alexandru Obregia)

4, legea nr. 46 din 21 ianuarie 2003, privind drepturile pacientului cu modificarile si completarile
ulterioare

5. Ordinul ministrului sdndtatii nr. 1410 / 2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a  Legii
dreplurllor paclentulul nr. 46 / 2003 cu modificdrlle sl completdrlie ulterloare

6. Ordinul Nr.1226 din 03.12.2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de
date privind deseurile rezultate din activitati medicale
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DATA DESCRIEREA ACTIUNII

10.01.2020 Publicarea anuntului pentru concurs la avizier, pe site-ul spitalului, in Monitorul
Oficial partea a-lll-a si pe portalul postun.gov.ro, cotidian de larga circulatle.

13.01.2020- | Perioada depunerii dosarelor de inscriere
27.01.2020

28.01.2020 Selectarea dosarelor de concurs

29.01.2020 Afisarea Centralizatorului cu rezultatul selectiei dosarelor

30.01.2020 | Depunere contestatii de catre candidatii al caror dosar a fost respins la selectie
31.01.2020 Afisare Centralizator cu rezultatele la contestatiile depuse la selectarea dosarelor
04.02.2020 PROBA SCRISA

05.02.2020 | Afisare Centralizator cu rezultatele probei scrise

06.02.2020 Depunere contestatii la proba scrisa

07.02.2020 Afisare Centralizator cu rezultatele a contestatiile depuse la proba scrisa

10.02.2020 INTERVIUL

11.02.2020 | Afisare Centratizator cu rezultate la proba de interviu

12.02.2020 Depunere contestatii la proba de interviu

13.02.2020 | Afisare Centralizator cu rezultatele la contestatiile depuse la proba de interviu

13.02.2020 Afisare Centralizator cu rezultatele finale la concurs

MAXAGER,
Dr. Andrign Tibirna

Sef serviciu RUNOS,
Nicoleta Simona Petre



