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SPITALUL CLINIC DE PSIHIATRIE “PROF. DR. ALEXANDRU OBREGIA” scoate la 'concurs, in
conformitate cu Hotdrdrea nr. 286/2011 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind stabilirea
principiilor generale de ocupare a unui post vacant sau temporar vacant corespunzator functiilor
contractuale si a criteriilor de promovare in grade sau trepte profesionale imediat superioare a
personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice, modificat si aprobat prin HG
1027/2014, Ordinul nr. 1470 din 20 octombrie 2011 pentru aprobarea criteriilor privind angajarea si
promovarea in functii, grade si trepte profesionale a personalului contractual din unitatile sanitare
publice din sectorul sanitar si Regulamentul privind ocuparea posturilor vacante sau temporar vacante
corespunzatoare functiilor contractuale din cadrul institutiilor/serviciilor publice de interes local al
municipiului Bucuresti, aprobat prin si Dispozitia Primarului General nr.1736/03.11.2015, urmatoarele
posturi vacante:

ANUNT

1 post Asistent medical debutant | PL SECTIA CLINICA | PSIHIATRIE

1 post Asistent medical debutant | PL SECTIA CLINICA 11l PSIHIATRIE

1 post Asistent medical debutant | PL SECTIA X PSIHIATRIE

1 post Asistent medical debutant | PL SECTIA X1l PSIHIATRIE

1 post Asistent medical debutant | PL CAMERA DE GARDA PSIHIATRIE ADULTI

1 post Asistent medical debutant | S SECTIA VI CLINIC PSIHIATRIE

1 post Asistent medical debutant | S SECTIA VII CLINIC PSIHIATRIE

1 post Asistent medical PL SECTIA CLINICA | PSIHIATRIE
1 post Asistent medical PL SECTIA CLINICA |1l PSIHIATRIE
1 post Asistent medical PL SECTIA VII CLINIC PSIHIATRIE
1 post Asistent medical PL SECTIA IX CLINIC PSIHIATRIE
2 posturi | Asistent medical PL SECTIA X1 PSIHIATRIE
1 post Asistent medical PL SECTIA X1l PSIHIATRIE
1 post Asistent medical PL SECTIA XIlI PSIHIATRIE
2 posturi | Asistent medical PL SECTIA XV PSIHIATRIE
10 posturi | Asistent medical Pl CAMERA DE GARDA PSIHIATRIE PEDIATRICA
3 posturi | Asistent medical (EEG) PL SECTIA CLINICA NEUROLOGIE PEDIATRICA
COMPARTIMENT RECUPERARE NEUROQ-PSIHO-
1 post Asistent medical PL MOTORIE
1 post Asistent medical PL AMBULATORIU INTEGRAT CABINET ORTOPEDIE
1 post Asistent medical PL CAMERA DE GARDA NEUROLOGIE PEDIATRICA
1 post Asistent medical S SECTIA CLINICA NEUROLOGIE PEDIATRICA

1 post Asistent medical principal | PL SECTIA CLINICA I PSIHIATRIE

1 post Asistent medical principal | PL SECTIA CLINICA IV PSIHIATRIE

1 post Psiholog practicant SECTIA CLINICA I PSIHIATRIE

1 post Psiholog practicant SECTIA CLINICA PSIHIATRIE PEDIATRICA

SECTIA CLINICA PSIHIATRIE PEDIATRICA

1 post Asistent social SECTIA XVII PSIHIATRIE TOXICOMANIE

S
S
1 post Psiholog Specialist S
S
S

1 post Logoped SECTIA CLINICA PSIHIATRIE PEDIATRICA

COMPARTIMENT RECUPERARE NEURO-PSIHO-
MOTORIE

1 post Kinetoterapeut S
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CONDIT!] GENERALE DE INSCRIERE LA CONCURS

a) are cetitenia romand, cetdtenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor

apartindnd Spatiului Economic European si domiciliul in Romania;

b} cunoaste limba romana, scris s1 vorbit;

c) are varsta minima reglementatd de prevederile legale;

d} are capacitate deplind de exercitiu;
e) are o stare de sdnatate corespunzdtoare postului pentru care candideazd, atestatd pe baza

adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitdtile sanitare abilitate;

f) indeplineste conditille de studii si, dupd caz, de vechime sau alte conditii specifice potrivit

cerintelor postului scos la concurs;

g} nu a fost condamnatd definitiv pentru sdvarsirea unei infractiuni contra umanitatii, contra

statului ori contra autoritatii, de serviciu sau Tn legdtura cu serviciul, care Tmpiedica infaptuirea
justitiei, de fals ori a unor fapte de coruptie sau a unei infractiuni savarsite cu intentie, care ar
face-o incompatibild cu exercitarea funciiei, cu exceptia situatiei n care a intervenit
reabilitarea.

CONITII SPECIFICE DE INSCRIERE LA CONCURS

Pentru posturile de ASISTENT MEDICAL PRINCIPAL GENERALIST {PL)

diploma de scoala sanitara postliceala ;

certificat de membru OAMGMAMR insotit de aviz si adeverinta de inscriere la concurs
eliberata de OAMGMAMR conform Hotararii 35/2015 a CAMGAMR

certificat care atesta dobandirea gradului principal

5 ani vechime in specialitate

Pentru posturile de ASISTENT MEDICAL GENERALIST {PL):

diploma de scoala sanitara postliceala ;

certificat de membru OAMGMAMR insotit de aviz si adeverinta de inscriere la concurs eliberata
de OAMGMAMR conform Hotararii 35/2015 a OAMGAMR

6 luni vechime in specialitate

Pentru posturile de ASISTENT MEDICAL GENERALIST {S):

diploma de licenta in specialitate

certificat de membru QOAMGMAMR insotit de aviz si adeverinta de inscriere la  concurs eliberata
de OAMGMAMR conform Hotararii 35/2015 a OAMGAMR

& luni vechime in specialitate

Pentru posturile de ASISTENT MEDICAL DEBUTANT GENERALIST {S}):

diploma de licenta in specialitate

certificat de membru OAMGMAMR si adeverinta de inscriere la concurs eliberata de
OAMGMAMR conform Hotararii 35/2015 a OAMGAMR

fara vechime in specialitate
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Pentru posturile de ASISTENT MEDICAL GENERALIST DEBUTANT {PL})

- diploma de sceoala sanitara postliceala ;

- certificat de membru OAMGMAMR si adeverinta de inscriere la concurs eliberata de
OAMGMAMR conform Hotararii 35/2015 a OAMGAMR

fara vechime in specialitate

Pentru postul de PSIHOLOG SPECIALIST —SECTIA CLINICA PSIHIATRIE PEDIATRICA
- diploma de licenta in specialitate;
- examen de grad specialist
- 4 ani vechime Tn specialitate in sectorul sanitar
- atestat psiholog clinician specialist autonom eliberat de Colegiul psihologilor din Romania;

- formare/acreditare intr-o tehnica comportamentala specifica copiilor cu TSA conform legii
151/2010 si normelor de aplicare din 2016

Pentru posturile de PSIHOLOG PRACTICANT
- diploma de licenta in specialitate;
-1 an vechime ca psiholog stagiar;
- atestat psiholog clinician practicant autoncm eliberat de Colegiul psihologilor din Romania;

Pentru postul de LOGOPED
- diploma de licenta in specialitate(psihologie, psihopedagogie )
-1 an vechime in specialitate
- curs formare profesionala sau master in Terapia tulburarilor de limbaj {logopedie)
- atestat libera practica eliberat de Colegiul psihologilor din Romania

Pentru postul de KINETOTERAPEUT
- diploma de licenta in specialitate;
- 6 luni vechime n specialitate
- certificat de membru avizat pentru anul in curs al Colegiul fizioterapeutilor din Romania

Pentru postul de ASISTENT SOCIAL (S):
- studii supericare de funga durata, specializarea asistenta sociala, absolvite cu diploma de
licenta, in cadrul unei institutii de invatamant superior acreditata/autorizata;
- certificat de membru avizat pentru anul in curs af Colegiulur Asistentifor Sociali
- 6 luni vechime in specialitate
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ACTELE SOLICITATE PENTRU DOSARUL DE INSCRIERE:

a) Cerere de inscriere la concurs adresata managerului spitalului {este disponibild la Thscriere);

b) Copiile documentelor care atesta nivelul studiilor si a altor acte care atesta efectuarea unor
specializari, precum si copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice
solicitate;

¢} Copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, dupa caz
{ certificat de nastere/casatorie /divort} ;

d} Copia carnetului de munca, sau dupa caz, o adeverinta care atesta vechimea in munca, in
meseria si/sau specialitatea studiilor;

e) Cazierul judiciar sau o declaratie pe propria raspundere ca nu are antecedente penale care safl
faca incompatibil cu functia pentru care candideaza;

f) Certificat de integritate comportamentald eliberat conform prevederilor Legii 118/2019 privind
Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de
exploatare a unor persoane sau asupra minorilor

g) Adeverinta medicalad care s3 ateste starea de sanatate corespunzatecare eliberata cu cel mult 6
luni anterior derularii concursului;

h} Curriculum vitae;

Adeverinta care atestd starea de sanatate contine, Tn clar, numdrul, data numele emitentului,
calitatea acestuia, in formatul standard stabilit de Ministerul Sanatatii.

Tn cazul documentului prevazut la lit.e (cazierul) candidatul declarat admis la selectia dosarelor
care a depus la inscriere o declaratie pe propria raspundere ca nu are antecedente penale, are
obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar, cel mai tarziu pana la data
desfasurarii primei probe a concursului.

Actele prevazute la Lit. b)-d) vor fi prezentate si in original in vederea conformitatii copiilor cu
acestea.

Inscrierea la concurs se va face cu mentionarea postului si a sectiei /compartimentului.
Dosarul de concurs se va depune la Serviciul RUNOS, tel. 021 334 42 66 / 451 sau 319.

ETAPELE CONCURSULUI
a) Selectia dosarelor de inscriere
b} Proba scrisa, proba eliminatorie daca nu se intrunesc 50 puncte
c) Interviul.

PROBA SCRISA consta in redactarea unei lucrari sifsau in rezolvarea unor teste grila cu
subiecte stabilite pe baza bibliografiei si, dupa caz, pe baza tematicii de concurs.

Durata probei scrise se stabileste de comisia de examinare n functie de gradul de dificultate si
complexitate al subiectelor, dar nu poate depasi 3 ore.
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INTERVIUL consta in testarea abilitatilor, aptitudinilor si motivatia candidatilor.

(1) Proba interviului poate fi sustinutd doar de catre acei candidati declarati admisi la proba
scrisa.

(2} Interviul se realizeazd conform planului de interviu intocmit de comisia de examinare Tn ziua
desfasurarii acestei probe, pe baza criteriilor de evaluare. Criteriile de evaluare pentru stabilirea
interviului sunt:

a) abilitdti si cunogtinte impuse de functie;
b) capacitatea de analiza §i sinteza;

¢) motivatia candidatului;

d} comportamentul in situatiile de criza;
e) initiativa si creativitate.

Pentru a promova concursul candidatii trebuie sa obtina minim 50 puncte la fiecare proba.

I. PENTRU POSTURILE DE ASISTENT MEDICAL GENERALIST

TEMATICA

(A) INGRUJIREA OMULUI BOLNAY $1 A OMULUI SANATOS

1. Administrarea medicamentelor;

2. Modul de recoltare a analizelor medicale curente si a celor suplimentare, determinate de
existenta unei boli somatice.

3. Mentinerea si ingrijirea unei linii venoase.

4. Sonde, spalaturi, clisme.

5. Pregatirea pacientului pentru CT (tomografie computerizata).

{B) URGENTE MEDICALE
1. Insuficienta respiratorie acutd: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;
2. Edemul pulmonar acut (EPA):
Faclorl elologlcd prindpall, manifestdn clinlee, condultd de urgenld;
3. Infarctul miocardic acut (I.M.A.); semne clinice, conduitd de urgents;
4. Angorul pectoral: cauze, simptome, atitudinea de urgentd;
5. Colica biliara: cauze, simptomatologie, conduitd de urgenta;
6. Coulica renald nefritlcd. cauze, slmplomatologle, condulld de uigenld,
7. Retentia acutd de urind: cauze obstacole mecanice, simptomatologie, conduitd de
urgenta;
8. Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.): cauze, simptomatologie, conduita de urgentd;
9. Socul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgents;
10. Arsurile termice: Tngrijirile acordate bolnavilor arsi;
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(C) TRAUMATISMELE PI'-‘\R]'ILOR MOI SI ALE OASELOR
1. Contuzig;
2. Entorsele;
3. Luxatule;
4. Fracturile;

(D) BOLILE DE NUTRITIE
1.Diabetul zaharat;

(E) PSIHIATRIE

. Comunicarea cu bolnavul psihic in procesul de ingrijire
. Ingrijirea bolnavilor suferinzi de alcoolism
. Ingrijirca bolnavilor cu SIDA

. Ingrijirea bolnavilor cu agresivitate

. Ingrifirea in afectarea stimei de sine

. Ingrijirea celor cu tentative de suicid

. Ingrijirea bolnavilor de schiozofrenie

- Ingrijirea in tulburarile obsesionale

. Ingrijirea in tulburarile anxiocase

10. Ingrijirea urgentelor psihiatrice

W oo ~J d 1 b 0N R

{F) BOLI INFECTIOASE Sl EPIDEMIOLOGIE

. Scarlatina - etiologie, simptomatologie, tratament igieno-dietetic, profilaxie;
. Rujecla - etiologie, simptomatologie, profilaxie;

. Rubeola- etiologie, simptomatologie, profilaxie;

. Varicela - etiologie, simptomatologie, profilaxie;

. Tusea convulsiva- etiologie, simptomatologie, profilaxie;

. Parotidita epidemica-etiologie, simptomatologie, profilaxie;

. Gripa - etiologie, simptomatologie, profilaxie;

. Difteria - etiologie, simptomatologie, profilaxie;
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. luberculoza - etiologie, ssmptomatologie, protilaxie;
10. Hepatitele;
11. SIDA- etiologie, simptomatologie;

(G) NEUROLOGIE PEDIATRICA S| NEUROPSIHIATRIE
Asigurarea nevoilor de nutritie si metabolism ale copilului
Urgente in pediatrie

Ingryirea copilulul cu ADHD

Ingrijirea copilului cu autism

Ingrijirea copiilor si adolescentilor cu tulburari de conduita
Ingrijirea persoanelor cu retard mintal

Ingrijirea bolnavilor cu epilepsie

Moy s L oNe
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(H} EXPLORARI FUNCTIONALE

1. EEG - Tehnica de lucru

2. EKG - Tehnica de lucru

3. SPIROMETRIE - Tehnica de lucru

BIBLIOGRAFIE

e  OANCEAC., Manual de nursing psihiatric, Bucuresti, 2004;

e BORUNDEL C., Manual de Medicind Internd pentru cadre medii, Editura Bic All 2002;

e BOCARNEA C., Boli infectioase si epidemiologie, Ed. Info-Team 1999;

o LUCRETIA TITIRCA: Urgente medico-chirurgicale —Sinteze-Editura medicald, Bucuresti 2006;

e Ordonanta de Urgentd a Guvernului nr. 144/28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent
medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precumn si organizarea §i
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Romania, publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr.785 din 24.11.2008, aprobata prin
Legea 53/2014, cu modificdrile si completarile uviterioare;

o Codul de eticd si deontologie al asistentului medical generalist, al moagei si al asistentului
medical din Romania, adoptat prin Hotdrdrea Adunérii generale nationale a Ordinului Asistentilor
Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania nr. 2 / 9 iulie 2009, publicat n
Monitorul Oficial al Romaniei, partea |, nr. 560 din 12 august 2009;

e Ordinul ministrului sdnitatii nr. 1142/03.10.2013 privind aprobarea procedurilor de practicd
pentru asistenti medicali generalisti, publicat ih Monitorul Oficial al Romaniei, partea i, nr. 669 bis
din 31 octombrie 2013;

o Ordinul ministrului sdndtatii nr.1226 / 03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea deseurilor rezultate din activitdfi medicale si a Metodologiei de culegere a
datelor pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din activitati medicale, publicat in
Monitorul Oficial al Romaniei, partea |, nr. 855 din 18 decembrie 2012;

o Ordinul ministrului sdndtatii nr.961/19.2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curdtarea, dezinfectia si sterilizarea in unitdtile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si
interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curdtenie si dezinfectie,
procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, Tn functie de nivelul de risc, metodelor de
aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie tratat si a metodelor
de cvaluare a deruldrii si oficientei procesului de sterilizare, publicat Tn Monitorul Oficial al
Romadniei, partea |, nr. 681 din 2 septembrie 2016, cu modificarile si completérile ulterioare;

e  Ordinul ministrufui sanatatii nr.1101/30.2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare ;

e Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului , publicata in Monitorul Oficial al Romaniei, partea
|, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu madificarile si completarile ulterioare;

¢ Ordinul ministrului sdnatatii nr. 1410/12.12.2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii
drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei nr. 1009/15
decembrie 2016;

e Legea 487/2002 , republicata 2012, legea sanatatii mintale si a protectiei persoanelor cu tulburari
psihice, publicata in Monitorul Oficial Partea | nr. 652 din 13 septembrie 2012;

e Ordinui nr. 488/2016 pentru aprobarea Normelor de aplicare a Legii sdndtdtii mintale si a
protectiei persoanelor cu tulburari psihice nr. 487/2002, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei,
Partea |, nr. 340 din 04 mai 2016.
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il. PENTRU POSTUL DE PSIHOLOG PRACTICANT SECTIA H CLINIC PSIHIATRIE

TEMATICA :
Boala si sanatatea psihica -acceptiuni ale bolii psihice
Meodificari de rol si statut induse de eticheta "a fi bolnav"
Vulnerabilitate si rezilienia
Sfera si conotatille relatiet medic-pacient
Tehnicile consultatiei
Perceptia si tulburarile de perceptie
Metode clinice de invetigatie a perceptiel
Atentia si tulburarile de atentie
Metode clinice de investigatie a atentiei
. Memoria si tulburarile memaoriei
. Motode clinice de invetigatic 2 memoriei
. Gandirea si tulburarile de gandire
. Limbajul si patologia a limbajului
. Metode de evaluare a gradului de deteriorare a persoanelor varstnice
. Tulburari de personalitate {caracterizare, clasificare)
. Schizofrenia — concepte si abordari terapeutice
. Tulburdrile cognitive, dementele
. Evaluarea tulburdrilor cognitive si a dementelor
. Tuiburdrile afective
. Scale clinice de depresie, manie, anxietate {continut, obiective, valoare diagnostica)
. Relevanta comportamentului pacientului in cursul examinarii psihologice
. Intocmirea protocolului de examinare psihodiagnostica
. Principalele tipuri de psihoterapie (informatii generale, obiective, metode)
Particularitati ale relatiei pacient-terapeut
. Psihoterapii de grup (clasificare, compozitia, structura si functionarea grupului terapeutic)
Consilierea psihologica {obiective, metode, informatii generale)

LN WM

NN RN NNMNNMNRNE 2 2 2 2 R R e
M UbhWNRODORNGWUEWNEREO

BIBLIOGRAFIE:
1. Manual de diagnostic si clasificare statistica a tulburarilor mentale, Editia a V-a, Editura Medicala
Callisto, Bucuresti, 2016

2. 1CD —10, Clasificarea tulburérilor mentale si de comportament, Editura TRE(, 2016

3 Anzieu D, Chabert ¢  Metodala proiective, [dituraTrei, 2010

4, DeriS.- Introducere in testul Szond;i, Ed. Paidea, 2000

5. Gabbard G.0O. -Tratat de psihiatrie psihodinamica, Bucuresti 2007, 2014, Editura Trei

6. Holdevici I. -Psihoterapia, un tratament fara medicamente, Bucuresti 2010 Editura Universitara

7. lonescu S. & Blanchet A. {sub directia) - Tratat de psihologie clinica, Editura Trei, Bucuresti, 2013

8. Lazarescu M. -Psihopatologie clinica, Timisoara 1993 Editura Helicon

9. L&zarescu, M., Bardnescu Ramona- Psihopatologie descriptivd, Semne si sindroame Tn tulburérile
mentale, Ed. Polirom, 2011

10. Paris ), -~ Ghidul DSM 5 pentru clinicianul inteligent, Editura Tred, Bucuresti 2015

11. Predescu V. -Psihiatrie Vol. |, Bucuresti 1989 Editura Medicala

12. Prelipceanu Dan -Psihiatrie clinica, Bucuresti 2011 Editura Medicala

13. Sadock, B.)., Kaplan, H.I. -Kaplan&Sadock's Synopsis of Psychiatry: behavioral sciences/clinical
psychiatry -10 th Edition, Lippincott Willlams&Wilkins 2007

14, Sen Alexandru -Psihologia clinica in viziunea practicianului, Bucuresti 2007 Editura Dual Tech

15. Tudose C. -Dementele, o provocare pentru medicul de familie, Bucuresti 2011 Editura Infomedica
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I1i. PENTRU POSTURILE DE PSIHOLOG SI LOGOPED TN CLINICA DE PSIHIATRIE PEDIATRICA

TEMATICA

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.
19.

20.

21.

22.

23.

1. Elemente de psihopatologia copilului si adolesentului

Clasificarea bolilor mintale intalnite la copil si adolescent
Tntarzierea mintald/ retardarea mintald (definire, caracteristici clinice, criterii de diagnostic DSM
IV-TR, interventii psihologice si educationale specifice)

Tulburarile specifice de Tnvatare a cititului (definire, caracteristici clinice, criterii de diagnostic DSM
IV-TR, interventii psihologice si educationale specifice)

Tulburdrile specifice de invitare a scrisului (definire, caracteristici clinice, criterii de diagnoslic
DSM IV-TR, interventii psihologice si educationale specifice)

Tulburérile specifice de invatare a calculului matematic {definire, caracteristici clinice, criterii de
diagnostic DSM [V-TR, interventii psihclogice si educationale specifice)

Tulburarea limbajului expresiv {definire, caracteristici clinice, criterii de diagnostic DSM IV-TR,
interventil psihologice si educationale specifice)

Tulburarea limbajului receptiv {definire, caracteristici clinice, criterii de diagnostic DSM IV-TR,
interventii psihologice si educationale specifice)

Tulburarea specificd a vorbirii articulate (definire, caracteristici clinice, criterii de diagnostic DSM
IV-TR, interventii psihologice si educationale specifice)

Balbimul (definire, caracteristici clinice, criterii de diagnostic DSM IV-TR, interventii psihologice si
educationale specifice)

Tulburarea de coordonare motorie (definire, caracteristici clinice, criterii de diagnostic DSM IV-TR,
interventii psihologice si educationale specifice)

Autismul infantil (definire, caracteristici clinice, criterii de diagnostic DSM IV-TR, interventii
nsihologice si educationale specifice)

Tulburarea Asperger (definire, caracteristici clinice, criterii de diagnostic DSM IV-TR, interventii
psihologice si educationale specifice)

ADHD/ Sindromul hiperkinetic (definire, caracteristici clinice, criterii de diagnostic DSM IV-TR,
interventii psihologice si educationale specifice)

Tulburarea de opozitie {definire, caracteristici clinice, criterii de diagnostic DSM IV-TR, interventii
psihologice si educationale specifice)

Tulburarea de conduitd (definire, caracteristici clinice, criterii de diagnostic DSM IV-TR, interventii
psihologice si educationale specifice)

Tulburarea reactiva de atasament (definire, caracteristici clinice, criterii de diagnostic DSM IV-TR,
intervent psthoiogice st educationale specifice)

Mutismul electiv (definire, caracteristici clinice, criterii de diagnostic DSM IV-TR, interventii
psihologice si educationale specifice)

Ticurile {definire, caracteristici clinice, criterii de diagnostic DSM IV-TR, tratament)

Enurezisul (definire, caracteristici clinice, criterii de diagnostic DSM IV-TR, interventii psihologice si
educationale specifice)

Encoprezisul (definire, caracteristici clinice, criterii de diagnostic DSM [V-TR, interventii
psihologice si educationale specifice)

Anorexia (definire, caracteristici clinice, criterii de diagnostic DSM IV-TR, interventii psihologice si
educationale specifice)

Bulimia (definire, caracteristici clinice, criterii de diagnostic DSM IV-TR, interventii psihologice si
educationale specifice)

Anxietatea de separare (definire, caracteristici clinice, criterii de diagnostic DSM |V-TR, interventii
psihologice si educationale specifice)
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24,

25.

26.

2/,

28.

29.

30.

31.

3.

Anxietalea generalizatéd (definire, caracteristici clinice, criteril de diagnostic DSM IV-TR, Interventl!
psihologice si educationale specifice)

Fobille specifice (definlre, caracterlsticl clinice, criterii de diagnostic DSM IV-TR, interventii
psihologice si educationale specifice)

Tulburarea chsesiv-compulsivd (definire, caracteristici clinice, criterii de diagnostic DSM IV-TR,
interventii psihologice si educationale specifice)

fulburarea de stres post traumatic (definire, caracteristici clinice, criterii de diagnostic DSM IV-TR,
interventii psihologice si educationale specifice)

Tulburarea de somatizare {definire, caracteristici clinice, criterii de diagnostic DSM IV-TR,
interventii psihologice si educationale specifice)

Tulburarea de conversie (definire, caracteristici clinice, criterii de diagnostic DSM IV-TR, interventii
psihologice si educationale specifice)

Tulburérile de dispozitie {definire, caracteristici clinice, criterii de diagnostic DSM IV-TR, interventii
psihologice si educationale specifice)

Schizofrenia (definire, caracteristici clinice, criterii de diagnostic DSM IV-TR, interventii psihologice
si educationale specifice)

Il. Evaluare clinic3 si psihodiagnostic la copii si adolescenti
Repere generale privind demersul de eveluare clinica a copililor si adolescentilor
1.1. Rolul evaluarii clinice la copil si adolescent Tn serviciile de psihiatrie a copilului si adolescentului
1.2. Demersul de evaluare clinicé la copii si adolescenti
1.3. Planificarea evaluarii
1.4. Stabilirea relatiei cu copilul/ adolescentul si parintii la Tnceputul procesului de evaluare
Metode de stridngere a informatiilor despre copil/ adolescent si familie
2.1, Strangerea informatiilor prin interviu
2.2. Observatia clinica
Instrumente de evaluare psihologica a copilului si adolescentului etalonatein~ Roménia
3.1. Interviul Ciinic Structurat pentru Tulburarile Sugarului, Copilului si Adolescentului - KID-SCID
3.2. Sistemul de Evaluare a Comportamentului pentru Copii (Behaviour Assessment System for
Children) — BASC
3.3. Sistemul Achenbach al Evaluarii Bazate Empiric — ASEBA
3.4. Adaptative Behavior System — ABAS
3.5. Scala de Anxietate Multidimensionald Pentru Copii — MASC
3.6. Testul State-Trait Anxiety Inventory {(Forma C }- STAI-C
37 Testul State-Trait Anxiety Inventory
3.8. Testul Child Depression Inventory — CDI
3.8. Testul Snijders-Oomen Nonverbaler Intelligenztest — SON-R
3.10. Testul Matricile Progresive Standard — SPM
3.11. Testul Matricile Progresiva Colar - CPM
3.12. Testul Cuburile Kohs
3.13. Testul WISC IV
3.14. Bateria de Teste NEPSY pentru evaluarea neuropsihologicd
3.15. Testul DENVER Il pentru evaluarea nivelubui de dezvoltare
3.16. Interviul de diagnostic pentru autism (The Autism Diagnostic Interview-Revised) — ADI-R
3.17. Fise de observare pentru diagnosticul de autism (Autism Diagnostic Observation Schedule) -
ADQS
3.18. Scalele de Evaluare Conners
3.19. Scala pentru Simptome pozitive si Negative in Schizofrenie (Positive and Negative
Syndrome Scale) — PANSS

10
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lll. Elemente de psihologie a copilului

Teoria lui Plagel despre dezvollarea cognlitiva

Teoria lui Vigotsky despre dezvoltarea socio-cognitiva
Dezvoltarea emotionala

Natura gandirii, crganizarea mentala

Memoria

Limbajul

;R W N e

BIBLIOGRAFIE
1. Dobrescu |, (coord.} — Manual de psihiatrie a copilului si adolescentului — Volumul 1, Editura Total
Publishing, Bucuresti, 2016
2. Dobrescu |. {coord.) — Manual de psihiatrie a copilului si adolescentului — Volumul 2, Editura Total
Publishing, Bucuresti, 2016
3. Vladislav E. O. — Ghid aplicativ de evaluare clinica a copiilor si adolescentilor, Editura SPER,
Bucuresti, 2015
7. 4. Schaffer, H.R.- Introducere in psihologia copilului, Editura ASCR, Cluj- Napoca, 2010
8. www.testcentral.ro
9. www.cognitrom.ro
10. https://rtscluj.ro/

IV. PENTRU POSTUL DE KINETOTERAPEUT

TEMATICA
| . Dezvoltarea neuromaotorie a copilului;
2. Evaluarea functiei articulare - bilant articular;
3. Evaluarea functiei articulare - biiant muscular;
4. Evaluarea posturii si alinierii corpului;
5. Analiza mersului;
6. Tehnici de kinetoterapie;
7. Tehnici de facilitate neuroproprioceptiva;
8. Exercitiu fizic terapeutic;
9. Bazele procedurale ale exercitiului fizic;
10. Obiectivele de baza in kinetoterapie;
11. Metoda Bobath,
12. Metoda Kahat;
13. Kinetoterapie respiratorie

BIBLIOGRAFIE

1. Kinetologie profilactica, terapeutica si de recuperare, Tudor Shenghe, Ed.Medicala Bucuresti 1987;
2. Bazele teoretice si practice ale kinetoterapiei, Tudor Shenghe, Ed Medicala Bucuresti 1999;

3 Kinesiclogie - stiinta miscarii, Tudor Shenghe, Ld.Medicala Bucuresti 2002;

4. Recuperarea medicala a bolnavilor respiratori, Tudor Shenghe, Editura Medicala, 1983

5. Reeducarea neuromotorie, Nicolae Robanescu, Ed.Medicala Bucuresti 1992.
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- Concursul se va desfasura la sediul spitalului Clinic de Psiiatrie "Prof. Dr. Alexandru Obregia”
astfel: proba scrisd in data de 03.02.2020, incepand cu ora 08.30 iar proba interviu Tn data de
07.02.2020 incepand cu ora 08.30; ora si sala de desfasurare a concursurilor (proba scrisa si proba de
interviu) vor fi anuntate pe site-ul www.spital-obregia.ro in data de 29.01.2020, respectiv 05.02.2020.

Perioada de inscriere va fi 13.01.2020- 27.01.2020 ora 15:00, dosarul de concurs urménd sa fie
depus la sediul Spitalului Clinic de Psihiatrie "Prof. Dr. Alexandru Obregla", Serviclul Resurse Umane.

Tnscrierea candidatilor se va face pe post, cu respectarea conditiilor generale si specifice de
inscriere la concurs puhlicate pe site-ul spitaluiui www.spital-obregia.ro si pe posturi.gov.ro .

Informatii suplimentare se pot obtine la telefon 0770433540 sau 021.334.42.66 interior 319

sau 451,

DATA DESCRIEREA ACTIUNII

10.01.2020 Publicarea anuntului pentru concurs la avizier, pe site-ul spitalului, in Monitorul
Oficial partea a-lll-a s5i pe portalul posturi.gov.ro, cotidian de larga circulatie.

13.01.2020- | Perioada depunerii dosarelor de inscriere
27.01.2020

28.01.2020 Selectarea dosarelor de concurs

29.01.2020 Afisarea Centralizatorului cu rezultatul selectiei dosarelor

30.01.2020 Depunere contestatii de catre candidatii al caror dosar a fost respins la selectie
31.01.2020 Afisare Centralizator cu rezultatele la contestatiile depuse la selectarea dosarelor
03.02.2020 PROBA SCRISA

04.02.2020 Afisare Centralizator cu rezultatele probei scrise

05.02.2020 Depunere contestatii la proba scrisa

06.02.2020 Afisare Centralizator cu rezultatele la contestatiile depuse la proba scrisa
07.02.2020 INTERVIUL

10.02.2020 Afisare Centralizator cu rezultate la proba de interviu
11.02.2020 Depunere contestatii la proba de interviu

12.02.2020 Afisare Centralizator cu rezultatele la contestatiile depuse la proba de interviu

12.02.2020 Afisare Centralizator cu rezultatele finale la concurs

MANAGER,
Pr. Andrign Tibirna

Sef serviciu RUNOS,
Nicoleta Simona Petre
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