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Acast document contine dute / iformatii proprictatea Spitalulur e de Psihiatrie . Praf Dy Alexandru Obregia”

SPITALUL CLINIC DL PSIHIATRIE -
“Nrof, D Alexand? Obtegia™

ANUNT

Spitalul Clinic de Psihiatrie ,Prof. Dr. Alexandru Obregia” scoate la concurs, in conformitate
cu prevederile OMS nr.869/2015 urmatoarele posturi vacante :

1 post norma intreaga | Medic specialist psihiatru Sectia lll Clinic Psihlatrle
1 posl 0,5 norma Medic specialist psihiatru Sectia 1V Clinle Psihlatrie
2 posturi norma introagd | Medic specialist psihiatru Sectia VIl Clinic Psihiatne
1 post norma intreaga Medic specialist psihiatru Sectia VII! Clinic Psihiatrie
1 post norma intreaga Medic specialist psihiatru Sectia XI! Psihiatrie
1 pust norma intreagé medic specialitatea psihiatrie | Centrul de Sanatate Mintala

Dosarul de inscriere la concurs va cuprinde urmatoarele acte:

« Cerere tip in care se mentioneaza postul pentru care doreste sa concureze (disponibila la
inscriere);

= copie xerox diploma de studii;

» adeverinta de confirmare in gradul profesional;

= copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs ;

= dovada/inscrisul din care s rezulle ¢a nu -a lusl aplicatd una dintre sanctiunile prevazute la
art. 455 alin. {1} lit. e) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit.
d) sau e) din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatati, republicata, cu
modificarile i completarile ulterioare;

= declaratie scrisa pe proprie raspundere din care sa rezulte ca nu a fost condamnat penal
pentru fapte care il fac incompatibil cu functia pentru care candideaza ;

= acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevazut in Anexa nr.3 la OMS 869/2015 ;

= cazierul judiciar;

» certificat medical din care sa rezulte ca este apl din puncl de vedere fizic si neuropsihic
pentru exercitarea activitatii pentru postul pentru care candideaza (AS);

= copie a actului de identitate in termen de valabilitate;

= chitanta de plata a taxei pentru concurs in valoare de 150 lei, conform OMS nr 869/2015

Tematica de concurs este cea afisata pe site-ul Ministerului Sanatatii pentru ocuparea
posturilor de medic in specialitatea psihiatrie .

Probele de concurs sunt : proba scrisa, proba clinica/practica, analiza si evaluarea activitatii
profesionale si stiintifice .

La postul de medic specialitatea psihiatrie de la Centrul de Sanatate Mintala - post
republicat, se pot prezenta atat medici rezidenti anul 4 in specialitatea psihiatrie cat si medici
specialisti sau primari confirmati in specialitatea psihiatrie .

Inscrierile la concurs se fac pana la data de 14.06.2019, la Serviciul RUNOS in intervalul

ms.oo-woo iar concursul se organizeaza in perioada cuprinsa intre 31 si 90 de zile de la
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Posturi scoase la conenrs

SPITALUL QLINIG DY
ESIHATRIE RO DR,
ALEXANDRU OBREGIA”
BUCUREST

seeats la CONCURE

in conformitate cu prevederile Ord.
m.s. ar. 869/2015, cu completarile
ol medifiedrile ulterieare, urmitea
rale pesiun

B yn post cu normd Intreaga
de medic spedaisl conflrmat in
spacialitatea Meihializ la Beotia I
Clinie. Psituatne,

W doud posturi cu noma in-
lreagi de edic specialsl con-
firmal in speciglilatea Psitiatrie 1a
Sectia Vil Clinic Psihiatria;

W un post cu normd intreaga
de medic spedalisl confinnat T
specialitales Fsiliatie la Seciia VIl
Clinie Paihiatrie:

B un post cu norma mtreagd
de medlc spedallst conflrmat n
specialitatea Psihiatrle la Sectia Xl
Clinic Psihiatrie;

B yn post cu jumatate de nor-
ma da medic specialist confirmat in
spalitatea Nsihiatie la Reetia IV
Gl Fatbdadric.

Dusarul de inswiiere la cuneurs
va cuprinde unmdloarele acle.

a) cerers in care se meniionea-
z& postul pentru care doreste sa
concureze;

b} copie xerox de pe diploma
de licent si certificatul de specia-
list sau primar pentru medicl, me-
dict dentisti, farmacisti, respectiv
adeverinta de cenfirmare in gradul
profesional pentru biologi, biochi-
misti sau chimisti;

c} copie a certificatului de
membru al organizal] rofesiona-
le cu viza pe anul i curs;

d} dovada/inscrisul din care sa
restite ¢A nu -u fost aplicald una
din sanctiunile prevézute la art. 455
alin. {1) lit. e} sau f}, la art. 541 alin.
{1} i, d) ori &), respecliv ia arl. 028
alin. (1) lit. d) sau &) din Legea nr.
95/2006 privind reforma in dome-
niul sanatatii, republicata, cu modi-
ficdrile ultericare;

e} aete dovediteare pontr
calcularea punctajulul prevazut in
Anexanr. 3 la ordin;

1) cazierul judiciar;

g) certificat medical din care
53 rezulie cd esie apt din punct de
vedere fizic §i neuropsihic pentru
exercitarea activitatii pentru postul
portru care candidesza;

h) chitanld de plald a faxei de
concurs;

iy copra actulul de identitate in
termen de valabilitate.

Taxa de concurs este de 150
de lei,

Documentele prevdzule fa [it.
d), f) §i g) sunt valabile trei luni si se
depun fa dosar In termen de valabi-
litate,

Tematica de concurs este cea
pentru examenul de medic specla-
list in specialitatea posiului afisata
pe site-ul MS: www.ms.ro

Inscrierile la concurs se fac la
sediul unitdiii, in termen de 15 zile
calendaristice de la aparitia acestui
anunt, iar concursul se organizea-
24 In pericada cuerinsa intre 31 i
90 de zile de la publicarea in ,Viata
medicald”.

Relatii suplimentare se pot
obtine la Serviciul RUNCS, tel:
0770433540
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SRITALUL BLINIC BE
POIHATIE ,PRoY, DA,
ALEMANDIU ORIt GIA
BLUCURDSTI

scosts la CONCURS

in conformitate cu prevederile Ord.
m.s. nr. B88/2015, cu completarile
si modificérile ulterioare, un post
cu normd intreagd de medic in
apoglditatea Paihigie 1a Contrul
e Sdndtate Mintald

La econaurn 2 pot prezenta
madici eu drept de liberdl practiod,
specialisti sau primari confirmati in
specialitatea respectiva, rezidenti
aflati in ultimul an de pregétire in
specialitatea in care se publicd
postul.

Dosarul de inscriere la concurs
va cuprinde urmatoarele acte:

a) cerere in care se menticnea-
za postul pentru care doreste sa
concureze;

b) copie xerox de pe diploma
de licenia si certificatul de specia-
list sau primar pentru medici, me-
dici dentisti, farmacisti, respectiv
adeverintd de confirmare in gradul
profesional pentru biclegi, bioohi
mist sau chimisti;

c} copie a certificatulii ds
membiru al organizatiel profesiona-
le cu viza pe anul in curs;

d) dovadasinscrisul din care sa
rezulte cd nu i-a fost aplicata una
din sanctiunile previzute Ja art, 455
alin. (1) lit. &) sau f), la art. 541 alin.
{1} lit. d) ori €}, respectiv la art. 628
alin. {1y it d) sau & din Leuea nr.
95/2006 privind reforma in dome-
niul s8natatil, republicata, cu modi-
fictrile ulterioare;

g) acte doveditoare pentru
caloularea punctajului prevazut in
Arexinr 3l orcing

1) cazierul judiciar;

o) cetlilicat medical din care
sarezulte cd aste apt din punct de
vedere fizic si neuropsihic pentru
exercitarea activitatii pentru postul
pentru care candideazd;

h} chitanta de platd a taxsi de
concurs;

i} copig aclului de identilale in
termen de valabiitate.

Taxa de concurs este de 150
de lei.

Documentele prevézute la lit.
dj, T 51 g) sunt valabile trei luni gi se
depun la dosar in termen de valabi-
litate.

Tematica de concurs este cea
pentru examenul de medic specia-
fist in specialitatea postului afisata
pe site-ul MS: www.ms.ro

Tnserierile la concurs se fac la
sediul unitatii, in termen de 15 zile
calendaristice de la aparitia acestui
anunt, iar concursul se organizea-
z& in perioada cuprinsa intre 31 si
80 de zile de la publicarea in , Viata
medicala”.

Helatii suplimentare se pot
obtine la Serviciul RUNOS, tel.
0770433 540




TEMATICA
pentru concursul de ocupare de post

specialltatea PSIHIATRIE

I. PROBA SCRISA
II - lll. DOUA PRUBE CLINICE

IV. PRUBA PRACIICA

I. PROBA SCRISA

1. Conceptia clinico-nosografica in psihiatria contemporana. Clasificarea tulburarilor mintale (ICD-10-WHO,
DSM-1V-APA). Criterii de validitate si credibilitate a diagnosticului psihiatric.(9,13,17,23,24,25,26,28,29)

2. Normalitate, anormalitate, sanatate si boala psihica.(8,11,17,19,27,28)
3. Bazele biologice ale psihiatriei. Genetica si psihiatria.(9,17,19)
4. Bazele Liologice ale psihialried {6,9,17)

- neurotransmitatorii

- neuroanatomie functionala

5. Doctrine psihopatologice: psihanaliza, cognitivismul, comportamentalismul {behaviourism-ul),
configurationismul (gestalt-ismul}, psihopatologia dezvoltarii, organedinamismul, etc.(5,8,9,17)

6. Aspecte sociologice in psihiatrie: dinamica microgrupului familial, reteaua de suport social, conceptul de

"normalizare" si "proiect de viata", "etichetarea” sociala in psihiatrie, disabilitatile sociale si destatuarcain
psihiatrie.(4,9,12,18)

7. Epidemiologia psihiatrica.(9,17)

8. Etiopatogeneza generala psihiatrica: tipurile de patogeneza psihiatrica. Vulnerabilitatea si factorii de risc
in psihiatrie (factorii de “teren"}.(9,11,12,17)

9. Influente psiho-sociale stresante in etiopatogenia tulburarilor psihice (psihogeneza/sociogeneza).
Conceptul de endogeneza s somatogeneza in psthiatrie.(11,12,17)

10. Semiologie psihiatrica: simptome psihopatologice constand in tulburarea diverselor functii psihice:
atentie (prosexie), perceptie, memorie (si reprezentare), imaginatie, gandire, dimensiunea pulsionala si

spirituala a psihismului {in special constiinta morala). (1,2,5,15,17)




11. Semiologie psihiatrica: sindroame psihopatologice: tulburari ale constientei (vigilitatii, "delirium®” si
tulburari ale somnului cu vise, etc.), sindrom (s.) anxios, s. fobic, s. obsesiv si compulsiv, s. depresiv, s.
manidacal, s. delitanl, s. haludinalor, s. de depersonalizate, s, de Lransparenla-influenla psihica, s.
dezorganizant Ideoverbal (tulburarl formale ale cursulul gandirl, ale semanlicll vorblri), s. deficilar
catatonic, s. amnestic organic, s. demential, s. returdoare mintala {oligofrenie). {1,2,5,15,17)

Nola: In domeniul psihopdatologiei descriptive sunl recornandate instrurnentele OMS si europene SCAN,
CIDI, AMDP, manualele clasice de psihiatrie {Kaplan, Oxford, Kendell, etc.).

12 Roala Alzheimoer <i alte dementoe (nouro degenerative) predominant ale varctei a lll-a Flemente ale
neur o-pslho-paloluglel collicale st subcorlicale. (de lob ronlal, Lemnpuoial, parletal, cccipltal: alazl, apraxii,
sindroame extrapiramidale si talamice).(1,4,5,9,13,15,18,21,23,24,25,26,28,29)

13 Tuthurari psihopatologice dupa traumatismele cerebrale.(1,9,13,18,23,24,25,26,28,29)
14. Tulburari psthopatologice in ASC s1in aite tulburar circulatarn cerebrale. (1,9,13,18,23,24,25,26,28,29)

15. Tulburari psihopatologice in infectii {cu localizare cerebrala, generale sau cu alta localizare dar cu
afectare cerebrala), inclusiv in infectiile HIV si in TBC.{1,4,9,13,18,23,24,25,26,28,29)

16. Tulburari psihopatologice in tumorile cerebrale.(1,9,13,18,23,24,25,26,28,29)
17. Tulburari psihopatologice in discrinii (endocrinopatii).(1,3,9,13,18,23,24,25,26,28,29)

18, Tulburarl psihopdlologlee corelate dclulul menslrual, sarcinii si perivade
puerperale.(1,9,13,18,23,24,25,26,28,29)

19, Tulburari psihopatologice in epilepsie. (1,9,13,18,23,24,25,26,28,29)

20. Alcovlismul: aspecle pstholugice st suclale, tullburar psihopalologlee sl sormalice
(1,4,9,11,12,16,18,23,24,25,26,28,29)

21. Toxlcomanlle allele decat cea alcoolica: aspecle psiliologice si sociale, abuzul si dependents; lilburari
psihopalologice si somalice.(1,4,13,18,23,24,25,26,28,29)

22. Psihozele schizofrene, inclusiv tulburarea schizotipala.(1,3,4,5,9,13,14,15,16,17,23,24,25,26,28,30)
23. Psihozale {dslirante) acute sl cele persistente.{1,3,4,5,9,13,15,16,17,23,24,25,26,28,29)

24. Tulburarile dispozitiei: tulburarea bipolara si cea monopolara depresiva (depresia recurenta), inclusiv
ciclotimia si distimia.(1,3,4,5,7,9,13,15,16,18,23,24,25,26,28,29)

25, Tulburari de anxietate {tulburarea anxioasa, atacul de panica, fobiile).
{(1,3,4,5,9,13,15,16,18,23,24,25,26,28,29)

26. Tulburari nevrotice si somatoforme: - tulburarea {nevrotica) predominant fobica; - tulburarea
(nevrotica) predominant obsesiv-compulsiva; - Tulburarea nevrotica predominant conversiva si disociativa,
inclusiv s. Ganser si personalitatile multiple; - Tulburarea de somatizare, somatoforma nediferentiata,




hipocondria nevrotica, disfunctia neurovegetativa somatoforma, algia psihogena; - tulburarea (nevrotica)
astenica sl teq de depersanalizare Netraslenia (1,3,4,5,9,13,15,16,18,23,24,75,26,28,29)

27. Roactiv ki alress sovor {acula si postiraumalica) si tulburatea de adaplare. (1,4,9,13,23,24,25,26,28,29)

28. Sindroame comportamentale asociate unei dereglari fiziologice: tulburari ale Instinctulul allmentar s
sexual, ale agresivilalii si cele ale somnului. (1,9,13,15,23,24,25,26,28,29)

29. Tulburari de personalitate.(1,3,4,9,13,15,18,23,24,25,26,28,29)

30. Suicidul in perspectiva psihialrici.(3,4,16,20,28)

31. Psihosomatica (3,4,17,18)

3¢ Probleme de psiliatiie inpraclica mediculut de famille (4,12, 18)

33. Aspecte clinice specifice ciclurilor vietii.(1,4,18,28)

34. Urgente in psihiatrie.(3,4,16}

35. Interventla In criza.(3,4,16)

36. Intarzierea mintala.(1,9,13,18,23,24,25,26,28,29)

37. Tulburari specifice de dezvoltare in perioada copilariei(3,23,24,25,26,28,29)

38. Tulburari invadante (pervasive): autismul infantil si tulburarile conexe.{9,23,24,25,26,28,29)

39, Tulburari comportamentale si emotionale cu debut la varsta infanto-juvenila, inclusiv tulburarile de
conduita (lburar predommant in stera: alimentatiel, controlulul sfincterian, agresivitati la varsta Infanto
juvenila). {9,23,24,25,26,28,29)

40, Terapiile psihofarmacologice. (1,3,4,7,14,15,16,19,22)
41. Terapla eleclroconvulsivanla.(1,9,17)

42, Psihoterapiile: terapii comportamental-cognitive, de inspiratie psihanalitica, experientiale (individuale si
de grup).{1,4,8,12,18,25)

43. Reabtlitare si reinsertie psiho-sociala.{9,12,16,18)
44 Expertiza psihiatrico-legala {1,3,4,18,19,20,27,28)

45, Expertiza capacitatii de munca: boala, deficienta (defect), disabilitate (incapacitate), handicap;
programe de reabilitare in roluri sociale.(3,9,17)

46. Reteaua institutiilor psihiatrice.(3,4,18)
47. Psihiatria comunitara.{12,18)

48. Psihiatria de legatura.(4)




i1 - 1ll, DOUA PROBE CLINICE

Cazurile clinice se vor alege din lematica clinica a probei strise.

V. PROBA PRACTICA

T Examinarea, obtinerea datelor <l diagnostieul In psthiatrie (1,3,4,8,9,23,24,25,26,28,29)

- Tlpuri de Interviu (sbruclural, semlstruclural, nestruclural); cuncaslerea principalelor instrurnenle OMS
in acest domeniu. SCAN, CiDI.

Fol de vbservalle si evidenta slandaidizata in psiliatiia (AMDP PHSD OMS)

- Diagnosticul in perspectiva definitiilor operationale in psihiatrie pe baza "criteriilor de diagnostic” ale
ICD-10-DCR si DSM-IV

- Diagnosticul pe axe {perspectiva DSM-IV si ICD-10)
2. Tomografia computerizata, RMN (1,9,17)
3. Eleclroencefalografia in psihiatrie. (1,17)
4. Examenul fundului de achi in psihiatrie {17)

5. Teste biochimice in psihiatrie: testul de supresie a dezametazonei (DST), testul de stimulare a
tireotopului (TRH).(1,17)

6. Probe psihologice de evaluare a functiilor cognitive: atentiei, perceptiei, memoriel; instrumente si tehnici
de evaluare a inteligentei si "capacitatilor cognitive" la diverste varste (Wechsler: WAIS, WISC, Raven,
etc.).(12,17)

7. Tehnidl projeclive de investigare a personalitatii in perspectiva psihiatriei: Rorschach, TAT, Rosenzweig,
Szondi, Luscher, etc.(12,17)

8. Chestionare pentru investigarea personalitati: MMPI, PHLe, IPDE interviul OMS, [yrer, Karolinska,
etc.(12,17)

9. Scale de evaluare psihopatologice: globale: SCL-90, CRSP, BRPS si pentru anumite nuclee sindromatice ca
depresia, anxietatea, fobiile, schizofrenia pozitiva si cea negativa, etc.(12)

10. Scale de evaluare observationale a comportamentului in diferite imprejurari: in spital, la ergoterapie, in
societate; evaluarea disabilitatilor (DAS) si alte scale de evaluare utile in psihiatrie.(12}
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