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CONCURS PENTRU OCUPAREA FUNCTIILOR DE DIRECTOR MEDICAL
S| DIRECTOR DE INGRIJIRI

In conformitate cu prevederile Legii nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii cu
modificarile si completarile uitericare, Ordinului M.S. nr. 284/2007 art. 2 privind organizarea
concursurilor/examenelor pentru ocuparea functiilor specifice comitetului director din spitalele
publice, modificat prin Ordinul nr. 954/2017 pentru modificarea anexei la Ordinul M.S. nr.
284/2007 si a Metodologiei-cadru de organizare si desfasurare a concursurilor/examenelor
pentru ocuparea functiilor specifice comitetului director din spitalele publice, Spitalul Clinic de
Psihiatrie “Prof. Dr. Alexandru Obregia" organizeaza concurs pentru ocuparea urmatoarelor

functii specifice comitetului director :

= Director Medical -1 post

= Director de ingrijiri - 1 post

Concursul/lexamenul va avea loc la sediul Spitalului Clinic de Psihiatrie "Prof. Dr.
Alexandru Obregia®, Sos. Berceni nr. 10, Sector 4, Bucuresti.
La concurs/fexamen se pot inscrie candidatii care indeplinesc, cumulativ, criteriile

generale si specifice:

A. Criterii generale

a} au domiciliul stabil in Romania;

b} nu au fost condamnati definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra umanitatii,
contra statului ori contra autoritafii, de serviciu sau in legaturd cu serviciul, care
Impledica Infaptulrea Justliiel, de fals orl a unor fapte de coruptle sau a unsi Infractluni
savarsito cu intentie, care i ar face incompatibili cu exercitarea funciiei, cu exceptia
situatiei in care a intervenit reabilitarea;

c) au o stare de sanatate corespunzdtoare postului pentru care candideazd, atestata pe
baza adeveriniei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare
abilitate;

d) nu au varsta de pensionare, conform prevederilor legale in vigoare.
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B. Criterii specifice:

1.

a)

b)

o)

Director medical:

Sunt absolventi de invatamant universitar de lunga durata, cu diploma de licenta sau
echivalenta in domeniul medicina, specializarea medicina;
Sunt confirmati cel putin medic specialist;

Au minimum B ani vechime in specialitatea respoectiva;

2. Director de ingrijiri:

a)
b)

c)

Sunl asistenli medicali generalisti principali;
Au cel putin 2 ani vechime ca asistenti medicali generalisti principali;
Sunt absolventi de invatamant universitar de lunga sau scurta durata, cu diploma de

licenta/absolvire.

C) Dosarul de inscriere la concurs trebuie sa contina urmatoarele documente:

1} pentru Directorul medical:

i)

Cererea de inscriere;

Copie dupa actul de identitate;

Copie dupa diploma de licenta sau de absolvire, dupa caz;

Copie dupa certificatul de medic specialist;

Curriculum vitae;

Adeverinta care atesta vechimea in gradul profesional sau in specialitatea studiilor,
dupa caz;

Cazierul judiciar;

Leclaratia pe proprie raspundere ca nu a desfasurat activitati de politie politica, asa
cum este definita prin lege;

Adeverinta medicala care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare, eliberata cu
cel mult 6 luni antenior derular concursulul de catre medicul de familie al candidatului
sau de cafre unitatile sanitare abilitate;

Proiectul de specialitate.
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2) Director de ingrijiri:

a)
b)

c)

Cererea de inscriere;

Copie dupa actul de identitate;

Copie dupa diploma de licenta sau de absolvire, dupa caz;

Copia certificatului de absolvire a examenului de grad principal;

Curriculum vitae;

Adeverinta care atesta vechimea in gradul profesional sau in specialitatea studiilor,
dupa caz;

Cazierul judiciar;

Declaratia pe proprie raspundere ca nu a desfasurat activitati de politie politica, asa
cum este definita prin lege;

Adeverinta medicala care sa ateste siarea de sanatate corespunzatoare, eliberata cu
cel mult 6 luni anterior derularii concursului de catre medicul de familie al candidatului
sau de catre unitatile sanitare abilitate;

Proiectul de specialitate.

Candidatii vor depune dosarele de inscriere la concurs pana la data de 06.02.2019 ora

15% |a Serviciul Resurse Umane. Copiile de pe actele prevazute mai sus se prezinta insotite

de documentele originale, care se certifica pentru conformitate cu originalul de catre secretarul

comisiei de concurs.

Concursul/examenul cuprinde urmatoarele probe de evaluare:

Test-grila de verificare a cunostintelor din legislatia specifica postului;
Sustinerea proiectului de specialitaie pe o tema din domeniul de activitate al
postului;

[nterviul de selectie.
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Calendarul desfasurarii concursuluifexamenului:

e 22.01.2019 -06.02.2019 ora 15°° Perioada depunerii dosarelor de inscriere a candidatilor

» 07.02.2019 - Verificarea dosarelor candidatilor

* 07.02.2019 ora 15%° - Afisarea rezultatului selectiei dosarelor de concurs

e 08.02.2019 ora 15%° - Depunerea contestatiilor privind rezultatul selectiei dosarelor de
inscriere

* 11.02.2019 ora 15% - Afisarea rezultatelor contestatiilor depuse privind rezultatul selectiei
dosarelor de inscriere

o 14.02.2019 ora 9°°- Desfasurarea probei scrise -test grila de verificare a cunostintelor din
legislatia specifica postului

* 14,02.2019 ora 15%- Afisarea rezultatelor la proba scrisa

» 15.02.2019 ora 15°- Depunerea contestatiilor privind rezultatul la proba scrisa

¢ 18.02.2019 ora 15%°- Afisarea rezultatelor la contestatile depuse privind rezultatul la
proba scrisa

* 19.02.2019 ora 10° - Sustinerea proiectului/lucrarii de specialitate

* 19.02.2019 ora 13% - Interviul de selectie

» 19.02.2019 ora 15°° - Afisare rezultate concurs

* 20.02.2019 ora 15% - Depunerea contestatiilor privind rezultatul concursului

» 21.02.2019 - Afisarea rezultatului final al concursului in urma contestatiilor

Temele pentru proiectul/lucrarea de specialitate, structura proiectuluiflucrarii de
specialitate si bibliografia de concurs se afiseaza la sediul Spitalului Clinic de Psihiatrie “Prof.
Dr. Alexandru Obregia” Sos Berceni Nr.10 Sector 4 Bucuresti si pe site-ul spitalului
https://spital-obregia.ro .

Relatll suplimentare se obtin la Serviclul RUNOS tel . 021.334.42.66 Int. 319 .
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BIBLIOGRAFIE
CONCURS PENTRU OCUPAREA FUNCTIEI DE DIRECTOR MEDICAL

A. DIN DOMENIUL LEGISLATIEI
1. LEGEA nr. 95 din 14 aprilie 2006 privind reforma In domeniul sanatatii -(Titlul 11, V, VII,
Xll, XV);
2. HOTARAREA nr. 140 din 21 martic 2018 pentru aprobarca pachetelor de scrvicii gi a

Contractului-cadru care reglementeaza condifile acordarii asistentei medicale, a

medicamentelor si a dispozitivelor medicale in cadrul sistemului de asigurari sociale de
sdnatate pentru anll 20'18-2019;

3. ORDIN nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asisteniei medicale in unitatile sanitare;

4, ORDIN nr. 921 din 27 iulie 2006 pentru stabilirea atributiilor comitetului director din
cadrul spitalului public;

5. ORDIN nr. 919 din 27 iulie 2006 privind aprobarea normelor metodologice de
inregistrare, stocare, prelucrare si transmitere a informatiilor legate de activitatea
spitalului;

6. ORDIN nr. 870 din 1 iulie 2004 pentru aprobarea Regulamentului privind timpul de
muncé, organizarea si efectuarea garzilor in unitatile publice din sectorul sanitar;

7. ORDIN nr. 914 din 26 iulie 2006 pentru aprobarea normelor privind conditiile pe care
trebuie sa le Tndeplineascd un spital in vederea obtinerii autorizatiei sanitare de
functionare;

8. ORDIN nr. 961 din 19 august 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea,
dezinfectia si sterilizarea Tn unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si
interpretare pentru testele de evaluare a eficienfel procedurii de curétenie sl dezinfectle,
procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc,
metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza sa
fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare,;

9. LEGE nr. 346 din 5 iunie 2002 privind asigurarea penitru accidente de munca si boli
profesionale cu modificarile sl complelarlle ulletivare,

10. HOTARARE nr. 1425 din 11 octombrie 2006 pentru aprobarea Normelor metodologice
de aplicare a prevederilor Legii securitaii si sanatatii in munca nr. 319/2006;

11. LEGEA drepturilor pacientului nr. 46 din 21 ianuarie 2003;
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12.

13.

14,

15.

16.

17.

18.

19.

20.

ORDIN nr. 600 din 20 aprilie 2018 privind aprobarea Codului controlului intern
managerial al entitdtilor publice;

ORDIN nr. 39 din 16 ianuarie 2008 privind reorganizarea ambulatoriului de specialitate al
spitalului;

ORDIN nr. 1091 din 7 septembrie 2006 privind aprobarea protocoalelor de transfer
interclinic al pacientului critic;

ORDIN nr. 863 din 30 junie 2004 pentru aprobarea atributiilor si competentelor consiliului
medical al spitalelor;

ORDIN nr. 145 din 11 februarie 2015 pentru aprobarea componeniei si a atribuiiilor
consiliului de etica ce funciioneaza Tn cadrul spitalelor;

Ordinul Nr. 397/836/2018 din 27 martie 2018 privind aprobarea Normelor metodologice
de aplicare Tn anul 2018 a Hotararii Guvernului nr. 140/2018 pentru aprobarea
pachetelor de servicii si a Contractului-cadru care reglementeaza conditile acordarii
asistentei medicale, a medicamentelor si a dispozitivelor medicale Tn cadrul sistemului
de asigurari sociale de sdnatate pentru anii 2018 - 2019.

ORDIN nr. 446 din 18 aprilie 2017 privind aprobarea Standardelor, Procedurii si
metodologiei de evaluare si acreditare a spitalelor;

ORDIN nr. 1408 din 12 noiembrie 2010 privind aprobarea criteriilor de clasificare a
spitalelor Tn funciie de competenta;

LEGEA nr. 487 din 11 iulie 2002 a sanatatii mintale si a protectiei persoanelor

cu tulburari psihice *) - Republicata;

B. DIN DOMENIUL MANAGEMENTULUI SANITAR

1. Scoala Nationala de Sanatate Publica si Management Sanitar - Managementul spitalului,

editura Public Press, 2006 Bucuresti

http://www.snspms.ro/UserFiles/File/ph press/manual pentru cursul de management_
spltallcesc_2006.pdf

TEME CADRU

Pentru proiectul/lucrarea de specialitate pentru ocuparea functiei de director medical

1. Evaluarea si imbunatatirea structurii si organizarii spitalului

2. Evaluarea si imbunatatirea performantei serviciilor medicale furnizate de spital

3. Managementul Calitatii - element prioritar de crestere a performantei spitalului
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Candidatii aleg una din temele de mai sus si dezvolta un proiect/lucrare de specialitate

care vizeaza spitalul (maxim 8-10 pagini, tehnoredactate pe calculator cu fonturi de 14 in

Times new roman) .

10.
11.

Proiectul/lucrarea de specialitate va fi depus odata cu dosarul de inscriere la concurs .

BIBLIOGRAFIE
CONCURS PENTRU OCUPAREA FUNCTIEI DE DIRECTOR DE INGRUIRI

LEGEA nr. 95 din 14 aprilie 2006 privind reforma in domeniul sanatatii -(Titlul 1, ViI, XII,
XV);

ORDIN nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale n unitatile sanitare;

ORDIN nr. 921 din 27 iulie 2006 pentru stabilirea atributiilor comitetului director din cadrul
spitalului public;

ORDIN nr. 870 din 1 iulie 2004 pentru aprobarea Regulamentului privind timpul de munca,
organizarea si efectuarea garzilor in unitatile publice din sectorul sanitar;

ORDIN nr. 914 din 26 iulie 2006 pentru aprobarea normelor privind conditiile pe care
trebuie sa le Tndeplineasca un spital Tn vederea obtinerii autorizatiei sanitare de
functionare;

ORDIN nr. 861 din 19 august 2016 pentru aprobarea Normelor {ehnice privind curatarea,
dezinfeciia si sterilizarea in unitdfiie sanitare publice si private, tehnicii de lucru si
interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curdtenie si dezinfectie,
procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, In funciie de nivelul de risc,
metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice Tn functie de suportul care urmeaza sa fie
tratat si a metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare;

LEGE nr. 53 din 24 ianuarie 2003 (CODUL MUNCII) - REPUBLICARE;

LEGE nr. 346 din 5 iunie 2002 privind asigurarea peniru accidente de munca si boli
profesionale cu modificarile si completarile uiterioare;

HOTARARE nr. 1425 din 11 octombrie 2006 pentru aprobarea Normelor metodologice de
aplicare a prevederilor Legii securitdtii i sanatatii Tn munca nr. 319/2006;

LEGEA drepturilur pacientului nir. 46 dire 21 ianuarie 2003,

ORDIN nr. 600 din 20 aprilie 2018 privind aprobarea Codului controlului intern managerial

al entitatilor publice;
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12. ORDIN nr. 1226 din 3 decembrie 2012 peniru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitd{i medicale si a Metodologiei de culegere a
dateler pentfru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitd{i medicale;

13. ORDIN nr. 145 din 11 februarie 2015 pentru aprobarea compeonentei si a atributiilor
consiliului de eticd ce funciioneaza in cadrul spitalelor;

14. ORDONANTA DE URGENTA nr. 144 din 28 octombrie 2008 privind exercitarea profesiei
de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical,
precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalists, Moaselor
si Asistentilor Medicali din Roménia;

15. ORDIN nr. 446 din 18 aprilie 2017 privind aprobarea Standardelor, Procedurii si

metodologiei de evaluare si acreditare a spitalelor;

TEME CADRU
Pentru proiectul/lucrarea de specialitate pentru ocuparea functiei de

Director de ingrijiri

1. Eficientizarea activitatii spitalului prin implementarea procedurilor de practica medicala
2. Evaluarea si imbunatatirea performantei serviciilor medicale furnizate de spital
3. Managementul Calitatii - element prioritar de crestere a performantei spitalului

4. Imbunatatirea standardelor privind conditiile igienico sanitare in spital

Candidatii aleg una din temele de mai sus si dezvolta un proiect/lucrare de specialitate
care vizeaza spitalul (maxim 8-10 pagini, tehnoredactate pe calculator cu fonturi de 14 in
Times new roman) .

Proiectul/lucrarea de specialitate va fi depus odata cu dosarul de inscriere la concurs .

STRUCTURA PROIECTULUI DE SPECIALITATE :

A. Descrierea situatiei actuale a spitalului

B. Analiza SWOT a spitalului (puncte tari, puncte slabe, oportunitati, amenintari)
C. ldentificarea problemclor critice
D. Selectionarea unei problemefunor probleme priontare, cu motivarea alegern facute
E. Dezvoltarea proiectului de management pentru problema prioritara identificatd/problemele
prioritare identificate
1) Scop
2) Obiective
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3) Activitafi
~ definire
- incadrare in timp - grafic Gantt
- resurse necesare - umane, materiale, financiare
- responsabilit&fi
4) Rezultate agteptate
5) Indicatori - evaluare, monitorizare

6) Cunoasterea legislatiei relevante

GRILA DE EVALUARE A PROIECTULUI DE SPECIALITATE :

1. Descrierea situaiiei actuale a spitatului -1 p
2. Analiza SWOT a spitalului (puncte tari, puncte slabe, oportunitati, amenintari) - 1 p
3. Identificarea problemelor critice -1 p
4, Selectionarea unei probleme/unor probleme prioritare, cu motivarea alegerii facute - 1 p
5. Dezvoltarea proiectului de management pentru problema prioritard identificatd/problemele
prioritare identificate - 6 p
a) Scop-1p
b} Obiective -1 p
c) Activitai -
- definire (0,25 p)
- Tncadrare Tn timp - grafic Gantt (0,25 p)
- rosurso nocosaro  umane, materiale, financiare (0,25 p)
- responsabilitéti (0,25 p)
d) Rezultate asteptate -1 p
e} Indicatori - evaluare, monitorizare -1 p

f) Cunoasterea legislatiei relevante - 1 p

TOTAL 10P

MANAGER,
//‘s‘\\)NICJP,'U( N
Dr. Andrian Tipirna (/:\‘ \,\\% O



