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     A N U N T 
 
 

 In conformitate cu Regulamentul privind ocuparea posturilor vacante sau temporar vacante 
corespunzatoare functiilor contractuale din cadrul institutiilor/serviciilor publice de interes local al 
municipiului Bucuresti, precum si pentru promovarea in grade sau trepte profesionale imediat 
superioare, ori in functie a personalului contractual al acestora, aprobat prin HG 1027/2014 si Dispozitia 
Primarului General nr.1709/2014, Spitalul Clinic de Psihiatrie “Prof. Dr. Alexandru Obregia” scoate la 
concurs urmatoarele posturi vacante: 

 

 2 (doua) posturi de Muncitor Calificat III ( un post lenjer-spalatoreasa  si un post 
curier) in cadrul Serviciului Administrativ 

 1 (unu) post de Kinetoterapeut in cadrul Compartimentului Recuperare 
Neuropsihomotorie 

 1 (unu) post de Profesor de Cultura Fizica Medicala in cadrul Compartimentului 
Psihiatrie Comunitara si Reinsertie Psihosociala  

 2 (doua) posturi de Asistent Medical in cadrul Camerei de Garda-Neurologie 
Pediatrica 

 2 (doua) posturi de Asistent Medical Principal  
 - 1 (unu) post in cadrul Compartimentului Cercetare Psihiatrie 
 - 1 (unu) post in cadrul Camerei de Garda-Neurologie Pediatrica 

 6 (sase) posturi de Asistent Medical Generalist Debutant 
- 1 (unu) post in cadrul Sectiei Clinice IX Psihiatrie 
- 2 (doua) posturi in cadrul Sectiei XIII Psihiatrie 
- 3 (trei) posturi in cadrul Camerei de Garda-Neurologie Pediatrica 

 6 (sase) posturi de Infirmier Debutant 
- 1 (unu) post in cadrul Sectiei Clinice II Psihiatrie 
- 1 (unu) post in cadrul Sectiei XV Psihiatrie 
- 1 (unu) post in cadrul Sectiei 
- 1 (unu) post in cadrul Sectiei 
- 2 (doua) posturi in cadrul Camerei de Garda-Neurologie Pediatrica 

 5 (cinci) posturi de Infirmier 
- 1 (unu) post in cadrul Sectiei Clinice I Psihiatrie  
- 1 (unu) post in cadrul Sectiei XV Psihiatrie  
- 1 (unu) post in cadrul Sectiei Clinice II Psihiatrie 
- 2 (doua) posturi in cadrul Camerei de Garda-Neurologie Pediatrica 

 8 (opt) posturi de Ingrijitor 
- 1 (unu) post in cadrul Sectiei Clinice IV Psihiatrie 
- 1 (unu) post in cadrul Sectiei Clinice VI Psihiatrie 
- 1 (unu) post in cadrul Sectiei Clinice IX Psihiatrie 
- 1 (unu) post in cadrul Sectiei XI Psihiatrie 
- 2 (doua) posturi in cadrul Sectiei XIV Psihiatrie 
- 2 (doua) posturi in cadrul Camerei de Garda-Neurologie Pediatrica 
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 1 (unu) post de Registrator Medical in cadrul Camerei de Garda Psihiatrie 

 3 (trei) posturi de Registrator Medical Debutant in cadrul Camerei de Garda-
Neurologie Pediatrica 

 1 (unu) post de Asistent Medical Generalist (S) in cadrul Serviciului Managementul 
Calitatii Serviciilor Medicale 

 1 (unu) post de Referent de Specialitate Medic I in cadrul Serviciului Managementul 
Calitatii Serviciilor Medicale 

 1 (unu) post de Referent de Specialitate Debutant in cadrul Serviciului 
Managementul Calitatii Serviciilor Medicale 

 1 (unu) post de Economist IA in cadrul Serviciului RUNOS 

 1 (unu) post de Referent de Specialitate III in cadrul Serviciului RUNOS 

 1 (unu) post de Referent Specialitate III in cadrul Serviciului Administrativ 

 1 (unu) post de Asistent Medical Debutant, competente/specializare EEG, in cadrul 
Laborator Explorari Functionale 

 2 (doua) posturi de Asistent Medical competente/specializare EEG in cadrul Sectiei - 
Clinica Neurologie Pediatrica 

 1 (unu) post de Arhivar in cadrul Compartimentului Arhiva 

 1 (unu) post de Referent de Specialitate debutant - Compartiment Relatii cu Publicul 
- Registratura 
 

Perioada de depunere a dosarelor de inscriere : 16.01.2017 - 30.01.2017. 
 
 

Conditii  specifice  participare concurs: 
 
Pentru postul de Muncitor Calificat III:  

- studii medii generale; 
- categoria de calificare II. 

 
Pentru postul de Kinetoterapeut: 
              - studii superioare - diploma de licenta in specialitate; 
              - 6 luni vechime in specialitate;  
              - aviz de libera practica avizat. 

 
Pentru postul de Profesor de cultura fizica medicala: 
              - studii superioare - diploma de licenta in specialitate; 
              - 6 luni vechime in specialitate;  
              - aviz de libera practica avizat. 

 
Pentru posturile de Asistent Medical Generalist Debutant: 
              - studii PL, SSD, S; 
              - diploma de absolvire a studiilor sanitare; 
              - aviz de libera practica avizat/ adeverinta.  
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Pentru posturile de Asistent Medical: 
              - studii PL, SSD, S; 
              - diploma de absolvire a studiilor sanitare; 
              - aviz de libera practica avizat/adeverinta; 
              - 6 luni vechime in specialitate. 
 
Pentru posturile de Infirmier Debutant: 
              - studii medii generale - minim 10 clase; 
              - curs infirmiere organizat de O.M.G.M.A.M.R. sau curs de infirmier organizat de furnizori 

autorizati de Ministerul Muncii si Ministerul Sanatatii. 
 
Pentru posturile de Infirmier: 
              - studii medii generale - minim 10 clase; 
              - curs infirmiere organizat de O.M.G.M.A.M.R. sau curs de infirmier organizat de furnizori 

autorizati de Ministerul Muncii si Ministerul Sanatatii. 
              - 6 luni vechime in specialitate. 
 
Pentru posturile de Ingrijitor: 
              - studii medii generale - minim 10 clase. 
 
Pentru postul de Registrator Medical: 
            - diploma de bacalaureat; 
            - certificat curs operare PC; 
            - 6 luni vechime in specialitate. 
 
Pentru postul de Registrator Medical Debutant: 
            - diploma de bacalaureat; 
            - certificat curs operare PC. 
 
Pentru postul de Asistent medical generalist(S) in cadrul Serviciului Managementul Calitatii 
Serviciilor Medicale: 
             - diploma de absolvire a invatamantului superior de lunga durata in asistenta medicala;        
             - 6 luni vechime in specialitate . 
 

Pentru postul de Referent de Specialitate (jurist) Debutant in cadrul Serviciului Managementul 
Calitatii Serviciilor Medicale: 

 Studii superioare juridice de lunga durata ; 

 diploma de licenta; 
 

Pentru postul de Referent de Specialitate (medic) I in cadrul Serviciului Managementul Calitatii 
Serviciilor Medicale: 
             - diploma de medic; 
             - 6 ani si 6 luni vechime in specialitate. 
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Pentru postul de Referent de Specialitate debutanta - Compartiment Relatii cu Publicul - Registratura 
             - Studii superioare finalizate. 
 
Pentru postul de Economist IA in cadrul Serviciului RUNOS: 
             - studii superioare de lunga durata -diploma de licenta in specialitate; 
             - 6 ani si 6 luni vechime in specialitate; 
             - curs de calificare inspector resurse umane. 
 
Pentru postul de Referent de Specialitate III in cadrul Serviciului RUNOS 
             - studii superioare de lunga durata - diploma de licenta; 
             - 6 luni vechime in specialitate; 
             

     
Pentru postul de Referent de specialitate III in cadrul Serviciului Administrativ: 

- studii superioare de lunga durata in domeniul economic; 
- 6 luni vechime in specialitatea studiilor. 
 

Pentru posturile de Asistent Medical Debutant competente/specializare EEG in cadrul Laboratorului 
de Explorari Functionale: 
              - studii finalizate PL, SSD, S;  
              - certificat de membru eliberat de O.M.G.M.A.M.R. / adeverinta;  
              - curs sau atestat in specializarea EEG; 
              - aviz de libera practica; 
              - diploma de absolvire a studiilor sanitare. 
 
Pentru postul de Asistent Medical competente/specializare EEG in cadrul Clinicii Neurologie 
Pediatrica: 
             - studii finalizate PL, SSD, S;  
             - certificat de membru eliberat de O.M.G.M.A.M.R. / adeverinta;  
             - vechime in specialitate minim 6 luni;  
             - curs sau atestat in specializarea EEG; 
             - aviz de libera practica; 
             - diploma de absolvire a studiilr sanitare. 
 
Pentru postul de Arhivar in cadrul Serviciului Administrativ: 
            - diploma de bacalaureat;  
            - minim 6 luni vechime in specialitate.  
            - certificat curs/ specializare arhivar sau arhivist. 
 
Pentru postul de Asistent Medical Principal in cadrul Compartimentului de Cercetare  
            - studii finalizate PL, SSD, S;  
            - certificat de membru eliberat de O.M.G.M.A.M.R. / adeverinta;  
            - certificat asistent medical principal; 
            - minim 5 ani vechime in specialitate;  
            - certificat operare PC, redactare Microsoft Office 2010 (vizualizare si redactare documente in 

Word si Excel ), Adobe, Power Point, programe arhivare si dezarhivare, programe antivirus. 
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Pentru postul de Asistent Medical Principal in cadrul Camerei de Garda - Neurologie Pediatrica 
           - studii finalizate PL, SSD, S;   
           - certificat de membru eliberat de O.M.G.M.A.M.R. / adeverinta;  
           - certificat asistent medical principal; 
           - minim 5 ani vechime in specialitate.  

 
TEMATICA PENTRU CONCURS: 
 
     I. Bibliografie pentru postul de Muncitor Calificat III: 
 
BIBLIOGRAFIE (pentru muncitor III - spalator-lenjer): 
 
     1. ORDIN nr. 961 din 19 august 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, 
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru 
testele de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor recomandate 
pentru dezinfectia mâinilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor 
chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii si 
eficientei procesului de sterilizare 
     2. LEGE nr. 316 din 28 iunie 2004 pentru modificarea si completarea Legii nr. 98/1994 privind 
stabilirea si sanctionarea contraventiilor la normele legale de igiena si sanatate publica 
     3. ORDIN nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si 
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare 
     4. ORDIN nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea 
deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza 
nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale 
 
BIBLIOGRAFIA (pentru muncitor III - curier): 
 

1. Legea nr. 215/2001 privind administratia publica locala , republicata cu modificarile si 
completarile ulterioare;  
2. Legea nr. 182/2002, privind protectia informatiilor clasificate, modificata si completata prin 
Legea nr. 268/2007; 3. O.G. nr. 27/2002, privind reglementarea activitatii de solutionare a petitiilor, 
aprobata si modificata prin Legea nr. 233/2002;  
3. H.G.R. nr. 1723/2004, privind aprobarea Programului de masuri pentru combaterea birocratiei in 
activitatea de relatii cu publicul, modificata si completata prin H.G.R. nr. 1487/2005;  
4. Legea nr. 544/2001 privind liberul acces la informatiile de interes public, cu modificarile și 
completarile ulterioare; 
5. H.G. nr. 123/2002 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a Legii nr. 544/2001 
privind liberul acces la informatiile de interes public; 
6. Legea nr. 477/2004, privind codul de conduita a personalului contractual din autoritatile si 
institutiile publice. 

 
BIBLIOGRAFIE (pentru postul de referent de specialitate debutant - Compartiment Relatii cu Publicul 
- Registratura):      
1.  LEGE nr. 477 din 8 noiembrie 2004 privind Codul de conduita a personalului contractual din 
autoritatile si institutiile publice 

http://idrept.ro/00003030.htm
http://idrept.ro/00152970.htm
http://idrept.ro/00152970.htm
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2. HOTARARE nr. 781 din 25 iulie 2002 privind protectia informatiilor secrete de serviciu 
3. LEGE nr. 544 din 12 octombrie 2001 privind liberul acces la informatiile de interes public - aplicabila la 
zi 
4. HOTARARE nr. 123 din 7 februarie 2002 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a Legii 
nr. 544/2001 privind liberul acces la informatiile de interes public 
5. LEGE nr. 53 din 24 ianuarie 2003 (CODUL MUNCII) - REPUBLICARE 
6. Regulamentul de functionare al spitalului 
 
    II. Tematica pentru postul de Kinetoterapeut: 
 
    1. Notiuni de anatomie si biomecanica articulara (sold, genunchi, tibiotarsiene, picior, mana, cot, 

umar, coloana vertebrala); 
    2. Evaluarea functiilor articulare si musculare (bilant articular si muscular); 
    3. Evaluarea aliniamentului coloanei vertebrale si membrelor; 
    4. Tehnici de kinetoterapie (posturare, mobilizare pasiva, activa, activa cu rezistenta, contractie 

izometrica, izotonica, relaxare, tehnici de facilitare); 
    5. Metode de kinetologie: Kobath, Williams, Bobath, scripetoterapie, gimnastica aerobica; 
    6. Obiective principale in kinetoterapie; 
    7. Sindromul de neuron motor central - aspecte fiziopatologice, forme clinice, diagnostic functional, 

metodologia tratamentului de reeducare functionala; 
    8. Sindromul de neuron motor periferic - aspecte fiziopatologice, forme clinice (pareza la sciatic, 

cubital, median, radial, facial, plex branhial), diagnostic funtional, metode de reeducare 
functionala; 

    9. Principii de metodologie si recuperare medicala in patologia cardio-vasculara; 
   10. Principii si metodologie de recuperare medicala in patologia repsiratorie; 
   11. Orteze in patologia neurologica; 
   12. Masajul terapeutic: definitie, clasificare, tipuri specifice de masaj terapeutic. 
   13. Bazele generale ale kinetoterapiei 
   14.Evaluarea sistemului musculo-artro-kinetic  
   15.Obiective principale in kinetoterapie  
   16.Masajul in recuperarea medicala 
 
BIBLIOGRAFIA: 
 
    1. Sbenghe Tudor - Kinetologie profilactica, terapeutica si de recuperare - Ed. Medicala, Bucuresti 

1987 
    2. Sbenghe Tudor - Recuperarea medicala a scheletelor post-traumatice ale membrelor - Ed. 

Medicala, Bucuresti 1981 
    3. Kiss Iaroslav - Fizio-kinetoterapia si recuperarea medicala - Ed. Medicala, Bucuresti 2007; Ed. 

Medicala, Bucuresti 1999; 
    4. Diaconu Anghel - Manual de tehnica a masajului terapeutic - Ed. Medicala 2008; 
    5. Cinteza Delia, Poenaru Daniela - Ortezarea in recuperarea medicala - Ed. Vox, Bucuresti 2004; 
    6. Sidenco Elena Luminita - Bilantul articular si muscular - Ed. APP, Bucuresti 2000 
    7. Nica Adriana Sarah - Compendiu de medicina fizica si recuperare - Ed. Universitatea ''Carol 

Davila'', Bucuresti 1998. 
    8. Cordun Mariana -  Kinetologie medicala - Ed. Axa, Bucuresti 1999   

http://idrept.ro/00051687.htm
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    9. Sidenco Elena-Luminita - Masajul in Kinetoterapie - Ed.Fundatiei "Romania de maine", Bucuresti 
2003 

   10. Robanescu N. - Reeducarea neuromotorie - Ed. Medicala, Bucuresti 1992 
    
    III. Tematica pentru postul de Profesor de cultura fizica medicala  
 
1. Activitatea de educatie fizica si sport  
2. Educatia fizica si sportul, obiect de invatamant  
3. Lectiile de dezvoltare a capacitatii motrice de baza si specifice  
4. Lectii de educatie fizica pe ramuri de sport  
5. Lectii pentru dezvoltarea calitatilor motrice  
6. Activitatea independenta  
7. Valorificarea prin miscare a timpului liber  
8. Functiile educatiei fizice si sportului  
9. Educatia fizica si sportul ca fenomene sociale  
10. Organizarea activitatii la grupele speciale de cultura fizica medicala  
11. Structuri de exercitii corective pe principalele deficiente fizice  
12. Activitatea fizica pentru persoanele cu dizabilitati  
13. Activitatea fizica mijloc preventiv si terapeutic  
14. Activitatea de educatie fizica si sport, obiect de invatamant cu valente multiple in instruirea, 

formarea si educarea studentilor  
15. Evaluarea eficientei activitatii la educatie fizica si sport in invatamantul superior  
16. Dezvoltarea calitatilor motrice ale studentilor  
17. Gimnastica, forma a practicarii exercitiului fizic  
18. Sportul, forma a practicarii exercitiului fizic  
19. Jocul si turismul, forme ale practicarii exercitiului fizic  
20. Educatia fizica si sportul scolar  
21. Educatia fizica si sportul universitar  
22. Educatia fizica si sportul la adulti si varstnici  
23. Conditia fizica si sportul pentru toti  
24. Educatia fizica, modul si stilul de viata  
25. Activitatea fizica pentru persoanele cu dizabilitati  
 
BIBLIOGRAFIE  
 
1. BOCU T. - Activitatea fizica in viata omului contemporan - Ed. Casa Cartii de Stiinta Cluj-Napoca 2007 
2.CARSTEA G. - Teoria si metodica educatiei fizice si sportului - Ed. AN-DA, Bucuresti 2000  
3.POPESCU M. - Educatia fizica si sportul in pregatirea studentilor - Ed.Didactica si Pedagogica, 

Bucuresti 1995 
  
IV. Tematica posturile de Asistent Medical Generalist Debutant (PL, SSD, S) (Include asistentul 
medical de neurologie pediatrica si neuropsihiatrie, asistentul medical principal cercetare) 
 
(A) INGRIJIREA OMULUI BOLNAV SI A OMULUI SANATOS 
1. Administrarea medicamentelor; 
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2. Modul de recoltare a analizelor medicale curente si a celor suplimentare, determinate de 
existenta unei boli somatice. 
3. Mentinerea si ingrijirea unei linii venoase. 
4. Sonde, spalaturi, clisme. 
5. Pregatirea pacientului pentru CT (tomografie computerizata). 
(B) URGENTE MEDICALE 
1. Insuficienta respiratorie acuta: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta; 

  2. Edemul pulmonar acut (EPA):  
                     - Factori etiologici principali, manifestari clinice, conduita de urgenta;  
  3. Infarctul miocardic acut (I.M.A.); semne clinice, conduita de urgenta; 
  4. Angorul pectoral: cauze, simptome, atitudinea de urgenta; 
  5. Colica biliara: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta; 
  6. Colica renala nefritica: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta; 
  7. Retentia acuta de urina: cauze-obstacole mecanice, simptomatologie, conduita de urgenta; 
  8. Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.): cauze, simptomatologie, conduita de urgenta; 
  9. Socul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgenta; 
 10. Arsurile termice: îngrijirile acordate bolnavilor arsi; 
(C) TRAUMATISMELE PARTILOR MOI SI ALE OASELOR 
1. Contuzia; 
2. Entorsele; 
3. Luxatiile; 
4. Fracturile; 
(D) BOLILE DE NUTRITIE 
1.Diabetul zaharat; 
(E) PSIHIATRIE 
1. Comunicarea cu bolnavul psihic in procesul de ingrijire 
2. Ingrijirea bolnavilor suferinzi de alcoolism 
3. Ingrijirea bolnavilor cu SIDA 
4. Ingrijirea bolnavilor cu agresivitate 
5. Ingrijirea in afectarea stimei de sine 
6. Ingrijirea celor cu tentative de suicid 
7. Ingrijirea bolnavilor de schiozofrenie 
8. Ingrijirea in tulburarile obsesionale 
9. Ingrijirea in tulburarile anxioase 
10. Ingrijirea urgentelor psihiatrice 
(F) BOLI INFECTIOASE SI EPIDEMIOLOGIE 
1. Scarlatina - etiologie, simptomatologie, tratament igieno-dietetic, profilaxie; 
2. Rujeola - etiologie, simptomatologie, profilaxie; 
3. Rubeola- etiologie, simptomatologie, profilaxie; 
4. Varicela - etiologie, simptomatologie, profilaxie; 
5. Tusea convulsiva- etiologie, simptomatologie, profilaxie; 
6. Parotidita epidemica-etiologie, simptomatologie, profilaxie; 
7. Gripa - etiologie, simptomatologie, profilaxie; 
8. Difteria - etiologie, simptomatologie, profilaxie; 
9. Tuberculoza - etiologie, simptomatologie, profilaxie; 
10. Hepatitele; 
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11. SIDA- etiologie, simptomatologie; 
(G) NEUROLOGIE PEDIATRICA SI NEUROPSIHIATRIE  
1. Asigurarea nevoilor de nutritie si metabolism ale copilului 
2. Urgente în pediatrie 
3. Ingrijirea copilului cu ADHD  
4. Ingrijirea copilului cu autism 
5. Ingrijirea copiilor si adolescentilor cu tulburari de conduita 
6. Ingrijirea persoanelor cu retard mintal 
7. Ingrijirea bolnavilor cu epilepsie 
(H) EXPLORARI FUNCTIONALE 
1. EEG - Tehnica de lucru  
2. EKG - Tehnica de lucru 
3. SPIROMETRIE - Tehnica de lucru 

 
BIBLIOGRAFIA 

 
(A) Oancea Constantin: Manual de nursing psihiatric - 2004 

(B) F.Chiru; G.Chiru; L.Morariu: Îngrijirea omului bolnav si a omului sanatos; Ed.Cison, 2001 

(C)C. Bocârnea: Boli infectioase si epidemiologie: Ed.Info-team, 1999; 

(D) Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicata în Monitorul Oficial al României, partea I, 

nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificarile și completarile ulterioare; 

(E) Legea 487/2002 republicata 2012, legea sanatatii mintale si a protectiei persoanelor cu tulburari 

psihice 

(F) Ordinul ministrului sanatații nr.386/07 aprilie 2004 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii 

drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat în Monitorul Oficial al României, partea I, nr. 356 din 22 aprilie 

2004, cu modificarile și completarile ulterioare. 

(G) Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr. 144/28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent 

medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si 

functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din România, 

publicata în Monitorul Oficial al României, partea I, nr.785 din 24.11.2008, aprobata prin Legea 53/2014,  cu 

modificarile și completarile ulterioare; 

(H) Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului medical 

din România, adoptat prin Hotarârea Adunarii generale nationale a Ordinului Asistentilor Medicali 

Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din România nr. 2 / 9 iulie 2009, publicata în Monitorul Oficial 

al României, partea I, nr. 560 din 12 august 2009; 

(I) Ordinul ministrului sanatații nr.1226 / 03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind 

gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza 

nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale, publicat în Monitorul Oficial al 

României, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012; 

(J) Ordinul ministrului sanatații nr. 1142/ 03 octombrie 2013 privind aprobarea procedurilor de practica 

pentru asistenți medicali generaliști, publicat în Monitorul Oficial al României, partea I, nr. 669 bis din 31 
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octombrie 2013; Capitolele 11.1, 11.2, 11.3, 11.5, 14.7, 14.8, 14.9, 14.10, 14.11, 15.6, 21.1, 21.2, 21.3, 21.4, 21.5, 21.6, 

22.5. 22.6, 23.1(litera b, c, d, e), 23.2, 23.3, 23.6, 24 

(K) ORDIN nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si 

limitare a infectiilor asociate asistentei medicale în unitatile sanitare 

(L) ORDIN nr. 1096 din 30 septembrie 2016 privind modificarea si completarea Ordinului ministrului 

sanatatii nr. 914/2006 pentru aprobarea normelor privind conditiile pe care trebuie sa le îndeplineasca un 

spital în vederea obtinerii autorizatiei sanitare de functionare 

    

      V. Temetica posturile de Asistent Medical Debutant competente/specializare EEG in cadrul 

Laboratorului de Explorari Functionale 

 

(A) INGRIJIREA OMULUI BOLNAV SI A OMULUI SANATOS 
1. Administrarea medicamentelor; 
2. Modul de recoltare a analizelor medicale curente si a celor suplimentare, determinate de 
existenta unei boli somatice. 
3. Mentinerea si ingrijirea unei linii venoase. 
(B) URGENTE MEDICALE 
1. Insuficienta respiratorie acuta: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta; 

  2. Edemul pulmonar acut (EPA):  
                     - Factori etiologici principali, manifestari clinice, conduita de urgenta;  
  3. Infarctul miocardic acut (I.M.A.); semne clinice, conduita de urgenta; 
  4. Angorul pectoral: cauze, simptome, atitudinea de urgenta; 
  5. Colica biliara: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta; 
  6. Colica renala nefritica: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta; 
  7. Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.): cauze, simptomatologie, conduita de urgenta; 
  8. Socul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgenta; 
  9. Arsurile termice: ingrijirile acordate bolnavilor arsi; 
(C) PSIHIATRIE 
1. Comunicarea cu bolnavul psihic in procesul de ingrijire 
2. Rolul asistentei medicale in ingrijirea psihiatrica 

(D) NEUROLOGIE PEDIATRICA SI NEUROPSIHIATRIE  
8. Urgente in pediatrie 
9. Ingrijirea copilului cu ADHD  
10. Ingrijirea copilului cu autism 
11. Ingrijirea copiilor si adolescentilor cu tulburari de conduita 
12. Ingrijirea persoanelor cu retard mintal 
13. Ingrijirea bolnavilor cu epilepsie 
(E) EXPLORARI FUNCTIONALE 
1. EEG - Tehnica de lucru  
2. EKG - Tehnica de lucru 
3. SPIROMETRIE - Tehnica de lucru 

 
 
 

http://idrept.ro/00095348.htm
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BIBLIOGRAFIA 
 

(A) F.Chiru; G.Chiru; L.Morariu: Ingrijirea omului bolnav si a omului sanatos; Ed.Cison, 2001 

(B) Constantin Oancea: Manual de nursing psihiatric - 2004 

(C) Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicata in Monitorul Oficial al României, partea I, 

nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificarile și completarile ulterioare; 

(D) Ordinul ministrului sanatații nr.386/07 aprilie 2004 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii 

drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat in Monitorul Oficial al României, partea I, nr. 356 din 22 aprilie 

2004, cu modificarile și completarile ulterioare. 

(E) Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului medical 

din România, adoptat prin Hotarârea Adunarii generale nationale a Ordinului Asistentilor Medicali 

Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din România nr. 2 / 9 iulie 2009, publicata in Monitorul Oficial 

al României, partea I, nr. 560 din 12 august 2009; 

(F) Ordinul ministrului sanatații nr. 1226 / 03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind 

gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza 

nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale, publicat in Monitorul Oficial al 

României, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012; 

(G) ORDIN nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si 

limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare 

(H) ORDIN nr. 1096 din 30 septembrie 2016 privind modificarea si completarea Ordinului ministrului 

sanatatii nr. 914/2006 pentru aprobarea normelor privind conditiile pe care trebuie sa le indeplineasca un 

spital in vederea obtinerii autorizatiei sanitare de functionare 

(I) Prof. Dr. Bara Constantin , Electrocardiografie clinica in chestionare explicative - Ed. Medicala 1993 

(J) Prof. Dr. Corneliu Dudea , Atlas de electrocardiografie clinica - Ed. Medicala 1988 

(K) Prof. Dr. Constantin Arsene, Dr. Ignat Roman , Atlas Clinic de Electroencefalografie - Ed. Stiintifica si 

Enciclopedica 1986 

(L)  Prof. Dr. Doc. Romel Barbu, Explorari Functionale - Ed. Didactica si Pedagogica - 1979 

 

     VI. Tematica pentru posturile din cadrul Serviciul Management al Calitatii Serviciilor Medicale 

(include postul de Asistent Medical Generalist (S), Referent de Specialitate Medic I, Referent de 

Specialitate Debutant-juridic): 

 
1. Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, cu modificarile si completarile ulterioare - 
Titlul VII Spitalele. 
2. Ordinul M.S. 863/2004 - pentru aprobarea atributiilor si competentelor Consiliului Medical al 
spitalelor - Anexa nr.1 Atributiile consiliului medical in spitale. 
3. Ordinul 1101/2016 - privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire si limitare al infectiilor 
asociate asistentei medicale in unitatile sanitare. 
4. Ordinul 972/2010 pentru aprobarea procedurilor standard si metodologiei de acreditare a spitalelor - 
Anexa nr.1 - Procedurile, standardele si metodologia de acreditare a spitalelor. 

http://idrept.ro/00095348.htm
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5. Ordinul 1209/2006 pentru aprobarea componentei si atributiilor Consiliului Etic, ce functioneaza in 
cadrul spitalelor publice. 
6. Ordinul 946/2005 pentru aprobarea Codului controlului intern, cuprinzand standardele de 
management, control intern la entitatile publice si pentru dezvoltarea sistemelor de control 
managerial, republicat - Anexa nr.1 - Codul controlului intern/managerial cuprinzand standardele de 
control intern/managerial la entitatile publice. 
7. Legea 46/2006 privind drepturile pacientului. 
8. Ordinul 975/2012 privind organizarea structurii de management al calitatii serviciilor medicale in 
cadrul unitatilor sanitare cu paturi din reteaua Ministerului Sanatatii si a autoritatilor administratiei 
publice locale. 
 
BIBLIOGRAFIA: 
 
1. Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, cu modificarile si completarile ulterioare. 
2. Ordinul M.S. 863/2004 - pentru aprobarea atributiilor si competentelor Consiliului Medical al 
spitalelor. 
3. Ordinul 1101/2016 - privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire si limitare al infectiilor 
asociate asistentei medicale in unitatile sanitare. 
4. Ordinul 972/2010 pentru aprobarea procedurilor standard si metodologiei de acreditare a spitalelor. 
5. Ordinul 1209/2006 pentru aprobarea componentei si atributiilor Consiliului Etic, ce functioneaza in 
cadrul spitalelor publice. 
6. Ordinul 946/2005 pentru aprobarea Codului controlului intern, cuprinzand standardele de 
management, control intern la entitatile publice si pentru dezvoltarea sistemelor de control 
managerial, republicat. 
7. Legea 46/2006 privind drepturile pacientului. 
8. Ordinul 975/2012 privind organizarea structurii de management al calitatii serviciilor medicale in 
cadrul unitatilor sanitare cu paturi din reteaua Ministerului Sanatatii si a autoritatilor administratiei 
publice locale. 
 
    VII. Tematica pentru posturile din cadrul Serviciul RUNOS (include postul de Economist IA si postul 
de Referent de Specialitate III): 
 

- Domeniul de aplicare a Codului Muncii – Republicat, principii fundamentale; 
- Intocmirea contractul individual de munca pe perioada determinata si nedeterminata; 
- Timpul de munca, organizarea si efectuarea garzilor in unitatiile publice din sectorul sanitar; 
- Salarizarea personalului contractual din unitatile sanitare; 
- Formarea profesionala; 
- Atributiile serviciului Resurse Umane, Normare, Organizare, Salarizare; 
- Elementele salariale in unitatile publice din sectorul sanitar; 
- Ocuparea posturilor vacante si temporar vacante, promovarea in grade si trepte profesionale in 

unitatile sanitare; 
- Incetarea si suspendarea contractului individual de munca; 
- Impozitul pe venituri de natura salariala; 
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BIBLIOGRAFIE: 
 
-  Legea 53/2003 Codul Muncii  Republicat cu modificarile si completarile ulterioare; 
- Legea 263/2010 privind sistemul unitar de pensii publice; 
- Legea 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii cu modificarile si completarile ulterioare; 
- Legea 76/2002 legea somajului actualizata; 
- Ordonanta de urgent nr. 158/17.11.2005 privind concediile si indemnizatiile de asigurari sociale 

de sanatate, cu modificarile si completarile ulterioare; 
- H.G. 500/2011 privind intocmirea si completarea registrului general de evident al salariatilor; 
- Ordinul 1470/2011 pentru aprobarea criteriilor privind angajarea si promovarea in functii, 

grade si trepte profesionale, a personalului contractual din unitatiile sanitare pubice din 
sectorul sanitar. 

- H.G. 286/2011 pentru aprobarea Regulamentului cadru privind stabilirea principiilor generale 
de ocupare a unui post vacant sau temporar vacant corespunzator functiilor contractuale si a 
criteriilor de promovare in grade sau trepte profesionale, imediat superioare a personalului 
contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice; 

- Legea 284/2010 legea cadru privind salarizare unitara a personalului platit din fonduri  
 publice; 
- Legea nr. 285/2010 legea privind salarizare personalului platit din fonduri publice in anul  
 2011; 
- Ordonanta de urgenta nr. 96/2003 privind protectia maternitatii la locul de munca cu normele 

aplicabile; 
- Ordinul ministrului sanatatii nr. 870/2004 pentru aprobarea Regulamentului privind timpul de 

munca, organizarea si efectuarea garzilor in unitatiile publice din sectorul sanitar, cu 
modificarile si completarile ulterioare ; 

- Ordonanta de urgenta nr. 103/2013 privind salarizarea personalului platit din fonduri publice in 
anul 2014, precum si alte masuri in domeniul cheltuielilor publice; 

- Ordonanta de urgenta nr. 83/2014 privind salarizarea personalului platit din fonduri publice in 
anul 2015, precum si alte masuri in domeniul cheltuielilor publice 

- Ordonanta de urgenta nr. 70/2014 privind salarizarea personalului din cadrul sistemului public 
sanitar si sistemului public de asistenta sociala in anul 2015;  

- Ordonanta de urgenta 35/2015 pentru modificarea si completarea ordonantei de urgenta nr. 
83/2014 privind salarizarea personalului platit din fonduri publice in anul 2015, precum si alte 
masuri in domeniul cheltuielilor publice; 

- Ordinul ministrului sanatatii nr. 869/2015 pentru aprobarea metodologiilor privind organizarea 
si desfasurarea concursurilor de ocupare a posturilor de medic, medic dentist, farmacist, 
biolog, biochimist şi chimist din unitatile sanitare publice, precum si a functiilor de sef de 
sectie, sef de laborator si sef de compartiment din unitatile sanitare fara paturi, respectiv a 
functiei de farmacist-sef în unitatile sanitare publice cu paturi. 

- Ordonanta de Urgenta  57/2015 privind salarizarea personalului platit din fonduri publice in 
anul 2016; 

- Ordonanta de Urgenta 20/2016 pentru modificarea si completarea Ordonantei de Urgenta a 
Guvernului 57/2015 privind salarizarea personalului platit din fonduri publice in anul 2016; 

- Legea 250/2016 de aprobare  a Ordonantei de Urgenta 20/2016 pentru modificarea si 
completarea Ordonantei de Urgenta Guvernului 57/2015 privind salarizarea personalului platit 
din fonduri publice in anul 2016 
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       VIII. Tematica pentru posturile de  infirmier/infirmier debutant 
 

1. Conditiile de spitalizare ale bolnavilor (asigurarea sectiei cu lenjerie curata, intretinerea si 
curatirea saloanelor si a anexelor, intretinerea si curatirea spatiilor destinate pentru diagnostic 
si tratament) 

2. Mobilizarea si transportul bolnavilor 
3. Infirmiera  si ingrijirea bolnavului - contributia infirmierei la ingrijirea bolnavului 
4. Prevenirea escarelor de decubit 
5. Asigurarea igienei corporale la bolnavii internati 
6. Alimentatia si hidratarea bolnavului 
7. Rolul infirmierei la pregatirea pacientului pentru investigatii 
8. Ingrijirea bolnavilor cu nevoi speciale 
9. Ingrijirea bolnavilor din sectiile de psihiatrie 
10. Comunicarea cu pacientul psihic (limbajul, ascultarea)  

 
     BIBLIOGRAFIE 

 Curs pentru infirmiere - OAMMR - Filiala Bucuresti 

 Tehnica îngrijirii bolnavului - Dr. Mozes Carol 

 ORDIN nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire şi 
limitare a infecţiilor asociate asistenţei medicale în unităţile sanitare 

 Ordinul 1226 / 2012 privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale 

 Ordinul 961 / 2016 privind curăţarea, dezinfecţia și sterilizarea în unităţile sanitare 

 Fisa  post infirmiera (se gaseste scanata pe site-ul spitalului) 

 Legea 46 din 21 iunie 2003 , privind drepturile pacientului 

 Legea 487 / 2002, republicata 2012 - Legea sanatatii mintale si a protectiei persoanelor cu tulburari 
psihice 

 
    IX. Tematica pentru postul de  ingrijitor 
 
1. Atributiile ingrijitoarei prevazute in fisa postului .  

2. Definirea urmatorilor termeni : curatarea, dezinfectia, sterilizarea, produse biocide, substante 
active, produs detergent-dezinfectant, antiseptic, dezinfectie de nivel mediu si scazut. 

a. Exigente de curatare – dezinfectie in spital, tinandu-se cont de organizarea spatial- functionala in 

modelul general de zonare, dupa cum urmeaza: 
- zona curata cu cerinte severe privind igiena si asepsia, 
- zona murdara, 
- zona intermediara. 
b. Reguli generale in aplicarea programului de curatare: 
- curatarea – dezinfectia curenta, 
- curatarea – dezinfectia ciclica, 
- reguli generale de practica a dezinfectiei si a dezinfectantelor, 
- criterii de utilizare si pastrare corecta a produselor dezinfectante, 
- obligatiile personalului efector. 
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3. Circuitul lenjeriei in Spital. 

4. Gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale: 
- obiective si domenii de aplicare, 
- clasificarea pe categorii a deseurilor rezultate din activitatile medicale, 
- ambalarea deseurilor – recipiente pe categorii de coduri de culoare, 
- depozitarea temporara, 
- transportul deseurilor rezultate din activitatile medicale din incinta Spitalului, 

5.Comunicarea cu pacientul psihic ( limbajul, ascultarea ). 

6. Legea nr. 46 din 21 ianuarie 2003, privind  drepturile pacientului. 

7.Cunoasterea si respectarea regulamentului de ordine interioara . 

 
BIBLIOGRAFIA 

 

1. ORDIN nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si 
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare - Anexa nr. 4 - cap. 1 si 2 
2. Ordinul MSP nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si 
sterilizarea in unitatile sanitare.  

3. Fisa de post pentru ingrijitoare ( se gaseste scanata pe site-ul Spitalului Clinic de Psihiatrie 
Prof.Dr.Alexandru Obregia).  

4. Legea nr. 46 din 21 ianuarie 2003, privind  drepturile pacientului. 
5. Ordinul Nr.1226 din 03.12.2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor 
rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date 
privind deseurile rezultate din activitati medicale. 

       X. Tematica Pentru postul de registrator medical (include postul de registrator medical debutant)  
 

 Cunoasterea componentelor hard  ale calculatorului ; 

 Cunoasterea sistemului de operare Windows – utilizator ; 

 Cunoasterea aplicatiilor “Microsoft Office 2003-2016”; 

 Servicii medicale acordate cetatenilor  romani - categorii de asigurati, criterii  internare – 

externare, utilizarea cardului national de asigurari de sanatate si adeverintei de inlocuire a 

cardului; 

 Servicii medicale  acordate cetatenilor  straini din spatiul comunitar, criterii  internare – 

externare , utilizarea cardului europen  de asigurari de sanatate; 

 Servicii medicale acordate cetatenilor straini,  din state cu care romania a incheiat, “acord  

international”, “conventii”, “intelegeri” sau “protocoale internationale”; 

 Rapoarte si analiza statistica la nivel de sectie. 
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BIBLIOGRAFIE: 
 

- LEGEA 95/2006 -  privind reforma în domeniul sanatatii, cu modificarile si completarile 
ulterioare ; 

- HG 400/2014 - pentru aprobarea pachetelor de servicii si a Contractului-cadru care 
reglementeaza conditiile acordarii asistentei medicale în cadrul sistemului de asigurari 
sociale de sanatate pentru anii 2014 – 2015 ; 

- OMS/ CNAS Nr. 388/186/2015 - privind aprobarea Normelor metodologice de aplicare în anul 
2015 a Hotararii Guvernului nr. 400/2014 pentru aprobarea pachetelor de servicii si a 
Contractului-cadru care reglementeaza conditiile acordarii asistentei medicale în cadrul 
sistemului de asigurari sociale de sanatate pentru anii 2014 – 2015 ; 

- REGULAMENT de ORDINE INTERIOARA – Spitalul Clinic de Psihiatrie “Prof. Dr. Alexandru 
Obregia” ; 

- MANUAL DE METODE  MATEMATICE IN ANALIZA STARII DE SANATATE - Dr. Petru 
MURESAN – PARTEA a III-a, CAPITOLUL –XLV- “EVALUAREA ACTIVITATII SPITALULUI”, 
pag.445-454 ; 

- MICROSOFT OFFICE (2003 – 2016) - GHID DE UTILIZARE,  MANUAL DE UTILIZARE… 
- COMPONENTE CALCULATOR – hard, sisteme de operare. 

 
       XI. Tematica pentru postul de arhivar: 
 

      Lege nr. 16/1996 a Arhivelor Nationale   
  Instructiuni privind activitatea de arhiva la creatorii si detinatorii de documente,  
  Legea 135/2007 privind arhivarea documentelor in forma electronica  
  Normativ privind caracteristicile tehnico-functionale ale spatiilor si echipamentelor de 

depozitare si conservare a arhivelor aflate in administrarea creatorilor publici si privati de 
arhiva  

  Legea nr. 53/2003 – Codul muncii (republicat) 
  Legea nr. 319/2006 a securitatii si sanatatii in munca cu modificarile ulterioare  
  Legea nr. 307/2006, privind apararea contra incendiilor cu modificarile ulterioare  

 
BIBLIOGRAFIE: 
 

  Lege nr. 16/1996 a Arhivelor Nationale - Publicata in Monitorul Oficial Partea I nr. 71/1996, 
consolidata cu modificarile ulterioare  

  Instructiuni privind activitatea de arhiva la creatorii si detinatorii de documente, aprobate de 
conducerea Arhivelor Nationale prin Ordinul de zi nr. 217 din 23 mai 1996  

  Ordin nr. 1319/2006 pentru aprobarea formularului-tip al procesului-verbal de constatare si 
sanctionare a contraventiilor in domeniul arhivistic, precum si a modelului de legitimatie a 
persoanelor imputernicite sa foloseasca modelul de proces-verbal. Publicat in Monitorul Oficial 
Partea I nr. 486/2006, consolidat cu modificarile aduse prin Ordinul 1414/2006  

  Legea 135/2007 privind arhivarea documentelor in forma electronica Publicata in Monitorul 
Oficial, Partea I nr. 345/2007  

  Normativ privind caracteristicile tehnico-functionale ale spatiilor si echipamentelor de 
depozitare si conservare a arhivelor aflate in administrarea creatorilor publici si privati de 

http://www.discret-arhivare.ro/legislatie_arhivare/legea_16_1996_arhivelor_nationale.php
http://www.discret-arhivare.ro/legislatie_arhivare/instructiuni_activitatea_arhiva_creatorii_detinatorii_documente_arhivele_nationale_ordinul_zi_217_1996.php
http://www.discret-arhivare.ro/legislatie_arhivare/legea_135_2007_arhivarea_documentelor_forma_electronica.php
http://www.discret-arhivare.ro/legislatie_arhivare/normativ_caracteristicile_tehnico_functionale_spatiilor_echipamentelor_depozitare_conservare_arhive_administrarea_creatorilor_publici_privati_arhiva.php
http://www.discret-arhivare.ro/legislatie_arhivare/normativ_caracteristicile_tehnico_functionale_spatiilor_echipamentelor_depozitare_conservare_arhive_administrarea_creatorilor_publici_privati_arhiva.php
http://www.discret-arhivare.ro/legislatie_arhivare/normativ_caracteristicile_tehnico_functionale_spatiilor_echipamentelor_depozitare_conservare_arhive_administrarea_creatorilor_publici_privati_arhiva.php
http://www.discret-arhivare.ro/legislatie_arhivare/legea_16_1996_arhivelor_nationale.php
http://www.discret-arhivare.ro/legislatie_arhivare/instructiuni_activitatea_arhiva_creatorii_detinatorii_documente_arhivele_nationale_ordinul_zi_217_1996.php
http://www.discret-arhivare.ro/legislatie_arhivare/instructiuni_activitatea_arhiva_creatorii_detinatorii_documente_arhivele_nationale_ordinul_zi_217_1996.php
http://www.discret-arhivare.ro/legislatie_arhivare/ordin_1319_2006_formular_proces_verbal_constatare_sanctionare_contraventii_domeniul_arhivistic_legitimatie_persoane_imputernicite.php
http://www.discret-arhivare.ro/legislatie_arhivare/ordin_1319_2006_formular_proces_verbal_constatare_sanctionare_contraventii_domeniul_arhivistic_legitimatie_persoane_imputernicite.php
http://www.discret-arhivare.ro/legislatie_arhivare/ordin_1319_2006_formular_proces_verbal_constatare_sanctionare_contraventii_domeniul_arhivistic_legitimatie_persoane_imputernicite.php
http://www.discret-arhivare.ro/legislatie_arhivare/legea_135_2007_arhivarea_documentelor_forma_electronica.php
http://www.discret-arhivare.ro/legislatie_arhivare/normativ_caracteristicile_tehnico_functionale_spatiilor_echipamentelor_depozitare_conservare_arhive_administrarea_creatorilor_publici_privati_arhiva.php
http://www.discret-arhivare.ro/legislatie_arhivare/normativ_caracteristicile_tehnico_functionale_spatiilor_echipamentelor_depozitare_conservare_arhive_administrarea_creatorilor_publici_privati_arhiva.php
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arhiva aprobat prin Ordinul de zi al Directorului general al Arhivelor Nationale nr. 235 din 5 iulie 
1996  

  Conventie pentru protectia bunurilor culturale in caz de conflict armat Haga, 14 mai 1954  
  Legea 148/2012 privind inregistrarea operatiunilor comerciale prin mijloace 

electronice Publicata in Monitorul Oficial, Partea I nr. 509/2012  
  Legea nr. 53/2003 – Codul muncii (republicat) 
  Legea nr. 319/2006 a securitatii si sanatatii in munca cu modificarile ulterioare  
  Legea nr. 307/2006, privind apararea contra incendiilor cu modificarile ulterioare  

 
XII. Tematica si bibliografie pentru postul de Referent de Specialitate III in cadrul Serviciului 
Administrativ 
 

1. Fisa postului referent de specialitate  

2. LEGEA nr. 95/2006, privind reforma in domeniul sanatatii, cu modificarile si completarile 

ulterioare (titlul VII, VIII)  

3. Legea nr. 46/2003, privind drepturile pacientilor;  

4. Legea 487/2002 republicata 2012, legea sanatatii mintale si a protectiei persoanelor cu tulburari 

psihice; 

5. OMS nr. 386/2004, privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 

46/2003;  

6. Legea nr. 53/2003 – Codul Muncii ; 

7. ORDIN nr. 946/2005 republicat, pentru aprobarea Codului controlului intern/managerial, 

cuprinzand standardele de control intern /managerial la entitatile publice  

 
ACTELE SOLICITATE PENTRU DOSARUL DE INSCRIERE: 

 
Alin.1 

a) Cerere de inscriere la concurs adresata conducatorului institutiei publice organizatoare; 
 

b)   Copiile documentelor care atesta nivelul studiilor si a altor acte care atesta efectuarea unor 
specializari, precum si copiile documentelor care atesta indeplinirea conditiilor specifice solicitate; 

c) Copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, dupa 
caz; 

d)  Copia carnetului de munca, sau dupa caz, o adeverinta care atesta vechimea in munca, in 
meseria si/sau specialitatea studiilor; 

e) Cazierul judiciar sau o declaratie pe propria raspundere ca nu are antecedente penale care sa-l 
faca incompatibil cu functia pentru care candideaza; 

f)   Adeverinta medicala care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare eliberata cu cel mult 6 
luni anterior derularii concursului; 

g) Curriculum vitae; 

http://www.discret-arhivare.ro/legislatie_arhivare/normativ_caracteristicile_tehnico_functionale_spatiilor_echipamentelor_depozitare_conservare_arhive_administrarea_creatorilor_publici_privati_arhiva.php
http://www.discret-arhivare.ro/legislatie_arhivare/protectia_bunurilor_culturale.php
http://www.discret-arhivare.ro/legislatie_arhivare/legea_148_2012_inregistrarea_operatiunilor_comerciale_mijloace_electronice.php
http://www.discret-arhivare.ro/legislatie_arhivare/legea_148_2012_inregistrarea_operatiunilor_comerciale_mijloace_electronice.php
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h) Chitanta pentru taxa de inscriere. 
 

Alin.2  Adeverinta care atesta starea de sanatate contine, in clar, numarul, data numele 
emitentului, calitatea acestuia, in formatul standard stabilit de Ministerul Sanatatii. 

Alin.3  In cazul documentului prevazut la alin.(1) lit.e) candidatul declarat admis la selectia 
dosarelor care a depus la inscriere o declaratie pe propria raspundere ca nu are antecedente penale, 
are obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar, cel mai tarziu pana la 
data desfasurarii primei probe a concursului. 

Alin.4 Actele prevazute la alin.1 lit b)-d) vor fi prezentate si in original in vederea conformitatii 
copiilor cu acestea. 

Dosarul de concurs se va depune la Serviciul RUNOS, tel. 021 334 42 66 / 451, 321. 
 

Taxa de inscriere, depusa la casieria spitalului, este de: 
-20 lei pentru postul de infirmier/ingrijitor/muncitori/arhivar; 
-50 lei pentru postul de registrator medical; 
-100 lei pentru postul de auditor/economist /inginer/ consilier juridic/asistent medical/asistent 
social. 
 

ETAPELE CONCURSULUI 
 

a) Selectia dosarelor de inscriere 
b) Proba scrisa si/sau proba practica – proba eliminatorie daca nu se intrunesc 50 puncte pentru 

functiile de executie si 70 puncte pentru functiile de conducere; 
c) Interviul. 
 

 
Proba scrisa consta in: 
- redactarea unei lucrari si/sau in rezolvarea unor teste grila cu subiecte stabilite pe baza 

bibliografiei si, dupa caz, pe baza tematicii de concurs; 
Proba practica consta in: 
- testarea abilitatilor si aptitudinilor practice ale candidatului in vederea ocuparii postului 

vacant sau temporar vacant pentru care candideaza; 
 
Interviul consta in: 
- testarea abilitatilor, aptitudinilor si motivatia candidatilor. 
Toate comunicarile se vor face la avizierul unitatii. 
Locatia de desfasurare a concursului:  la sediul spitalului.       
 

CALENDAR CONCURS 
 
 
Data Descrierea actiunii 

 
13.01.2017 

 
Publicarea  anuntului pentru concurs la avizier, pe site-ul spitalului, in 
Monitorul Oficial partea a-III-a si pe portalul posturi.gov.ro, cotidian de larga 
circulatie. 
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16.01.2017-30.01.2017 

 

 
Perioada depunerii dosarelor de inscriere 

 
31.01.2017 

 

 
Selectarea dosarelor de concurs 
 

 
01.02.2017 

 
 

 
Afisarea Centralizatorului cu rezultatul selectiei 
 

 
02.02.2017 

 

 
Depunere contestatii de catre candidatii al caror dosar a fost respins la 
selectie 
 

 
03.02.2017 

 

 
Afisare Centralizator cu rezultatele la contestatiile depuse la selectarea 
dosarelor  
 

 
07.02.2017 

 

 
Proba scrisa: 
Ora 09:00 - 10:00   
- pentru 3 posturi asistent medical generalist debutant - lucrare scrisa 
- pentru 3 posturi asistent medical generalist debutant (Camera de Garda 
Neurologie Pediatrica) - lucrare scrisa 
- pentru 2 posturi asistent medical (Camera de Garda Neurologie Pediatrica) - 
lucrare scrisa 
- pentru 1 post asistent medical principal (Camera de Garda Neurologie 
Pediatrica) - lucrare scrisa 
- pentru 4 posturi infirmier debutant- lucrare scrisa  
- pentru 2 posturi infirmier debutant (Camera de Garda Neurologie 
Pediatrica) - lucrare scrisa 
- pentru 2 posturi infirmier (Camera de Garda Neurologie Pediatrica) - lucrare 
scrisa 
- pentru 3 posturi infirmier- lucrare scrisa  
- pentru 6 posturi ingrijitor - lucrare scrisa 
- pentru 2 posturi ingrijitor (Camera de Garda Neurologie Pediatrica) - lucrare 
scrisa 
 
Ora 10:30 – 11:30 
- pentru 1 post asistent medical generalist (S) - Managementul Calitatii Serv. 
Medicale - lucrare scrisa 
- pentru 1 post referent specialitate Medic I - Managementul Calitatii Serv. 
Medicale - lucrare scrisa 
- pentru 1 post referent specialitate debutant - juridic I - Managementul 
Calitatii Serv. Medicale - lucrare scrisa/test grila 
- pentru 1 post asistent medical generalist debutant competente EEG- lucrare 
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scrisa 
- pentru 2 posturi asistent medical generalist competente EEG- lucrare scrisa 
- pentru 1 post asistent medical principal - Cercetare Psihiatrie- lucrare scrisa 
- pentru 1 post Kinetoterapeut- lucrare scrisa 
- pentru 1 post profesor cultura fizica medicala- lucrare scrisa 
 
 Ora 12:00 – 13:00   
- pentru 2 posturi muncitor calificat III - lucrare scrisa/test grila 
- pentru 1 post referent specialitate III - lucrare scrisa/test grila 
- pentru 1 post arhivar - lucrare scrisa/test grila 
- pentru 1 post economist IA - RUNOS - test grila 
- pentru 1 post referent specialitate III - RUNOS - test grila 
- pentru 3 posturi registrator medical debutant (Camera de Garda Neurologie 
Pediatrica) - test grila 
- pentru 1 post registrator medical - Camera de Garda Psihiatrie - test grila 
- pentru 1 post de referent de specialitate debutant - Compartiment Relatii cu 
Publicul - Registratura - test grila/lucrare scrisa 

 
08.02.2017 

 

 
Afisare Centralizator cu rezultatele probei scrise 
 

09.02.2017 
 

Depunere contestatii la proba scrisa  
 

 
10.02.2017 

 

 
Afisare Centralizator cu rezultatele la contestatiile depuse la proba scrisa 

 
13.02.2017 

 

 
Interviul: 
Ora 09:00 - 10:00   
- pentru 3 posturi asistent medical generalist debutant  
- pentru 3 posturi asistent medical generalist debutant (Camera de Garda 
Neurologie Pediatrica)  
- pentru 2 posturi asistent medical (Camera de Garda Neurologie Pediatrica)  
- pentru 1 post asistent medical principal (Camera de Garda Neurologie 
Pediatrica)  
- pentru 4 posturi infirmier debutant  
- pentru 2 posturi infirmier debutant (Camera de Garda Neurologie 
Pediatrica)  
- pentru 2 posturi infirmier (Camera de Garda Neurologie Pediatrica)  
- pentru 3 posturi infirmier  
- pentru 6 posturi ingrijitor  
- pentru 2 posturi ingrijitor (Camera de Garda Neurologie Pediatrica)  
 
Ora 10:30 – 11:30 
- pentru 1 post asistent medical generalist (S) - Managementul Calitatii Serv. 
Medicale  
- pentru 1 post referent specialitate Medic I - Managementul Calitatii Serv. 
Medicale  
- pentru 1 post referent specialitate debutant - juridic I - Managementul 
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Calitatii Serv. Medicale  
- pentru 1 post asistent medical generalist debutant competente EEG 
- pentru 2 posturi asistent medical generalist competente EEG 
- pentru 1 post asistent medical principal - Cercetare Psihiatrie 
- pentru 1 post Kinetoterapeut 
- pentru 1 post profesor cultura fizica medicala 
 
 Ora 12:00 – 13:00   
- pentru 2 posturi muncitor calificat III  
- pentru 1 post referent specialitate III  
- pentru 1 post arhivar  
- pentru 1 post economist IA - RUNOS  
- pentru 1 post referent specialitate III - RUNOS  
- pentru 3 posturi registrator medical debutant (Camera de Garda Neurologie 
Pediatrica)  
- pentru 1 post registrator medical - Camera de Garda Psihiatrie   
- pentru 1 post de referent de specialitate debutant - Compartiment Relatii cu 
Publicul - Registratura 

14.02.2017 
 

Afisare Centralizator cu rezultate la proba de interviu 
 

15.02.2017 
 

Depunere contestatii la proba de interviu 
 

16.02.2017 
 

Afisare Centralizator cu rezultatele la contestatiile depuse la proba de 
interviu 

17.02.2017 
 

Afisare Centralizator cu rezultatele finale la concurs 
 

       
     
       
MANAGER  
Dr. Monica Claudia BOER 
 
 
         Sef Serviciul Resurse Umane 
          Ec. Stela Popescu 


